
鶴指
つるさし

小
しょう

給食室
きゅうしょくしつ

★ 12月10日(水) のもりつけ

★ 12月10日(水) の献立
こんだて

今日
きょう

は心
こころ

も体
からだ

も暖
あたた

まる『おでん』を、準備
じゅんび

しました。

『おでん』は、たくさんの具材
ぐざい

の美味
おい

しさが汁
しる

に出
で

ています。

お野菜
やさい

やお肉
にく

、汁
しる

を飲
の

んで元気
げんき

モリモリになりましょう＾＾

令和7年度
ランチタイムだより

ごはん

牛乳
ぎゅうにゅう

ひとくちおでん

切干大根
きりぼしだいこん

と小松菜
こ ま つ な

の柚子和
ゆ ず あ

え

おでんごはん

ゆずあえ
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