
鶴指
つるさし

小
しょう

給食室
きゅうしょくしつ

★ 10月20日(月) のもりつけ

★ 10月20日(月) の献立
こんだて

令和7年度
ランチタイムだより

ボロネーゼペンネ

イタリアンサラダ

マチェドニア

牛乳
ぎゅうにゅう

今日
きょう

は「図書万博
としょばんぱく

」にちなんだ世界
せかい

の料理
りょうり

「イタリア」です。

ボロネーゼとはイタリアの都市
とし

ボローニャの料理
りょうり

です。

シンプルなパスタにフランスの煮込
にこ

み料理
りょうり

の「ラグー」を

あわせて作
つく

ったものが起源
きげん

と言
い

われています。

また、マチェドニアとはイタリアのフルーツポンチです。

今日
きょう

もよく嚙
か

んで味
あじ

わっていただきましょう。

マチェドニア

ペンネ サラダ


	20

