
鶴指小給食室

★ 7月7日(月) のもりつけ

★ 7月7日(月) の献立

今日
きょう

は、　７月
がつ

７日
にち

の『七夕
たなばた

』にちなんだ　給食
きゅうしょく

です。

七夕
たなばた

は「五節句
ごせっく

」の一
ひと

つで、笹
ささ

を用
もち

いて行事
ぎょうじ

を行
おこな

うことから

別名
べつめい

「笹
ささ

の節句
せっく

」ともいいます。

また、今日
きょう

はお話
はなし

給食
きゅうしょく

として、「ルルとララのキラキラゼリー」を

七夕
たなばた

バージョンで作
つく

ってみました。

鶴指小の図書室にも今日
きょう

の給食
きゅうしょく

で出
で

てきた

「ルルとララのキラキラゼリー」の本
ほん

が置
お

いてあるので、

ぜひ読
よ

んでみてください＾＾

ルルとララのキラキラゼリー☆彡
ぎゅうにゅう

令和7年度　　　　

ランチタイムだより

ちらしずし
いかのかりんとあげ
たなばたじる

たなばたじるちらしずし

かりんとあげ

ゼリー
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