
鶴指小給食室

★ 6月24日(火) のもりつけ

★ 6月24日(火) の献立

ぎゅうにゅう

今日
きょう

は、【トマト】についてのお話
はなし

です。

実
じつ

は市川市
いちかわし

は、梨
なし

と同
おな

じくらい【トマト】の栽培
さいばい

が盛
さか

んです。

実
じつ

は、市川市
いちかわし

の魅力
みりょく

を知
し

るために作成
さくせい

された

『いちかわかるた』に【トマト】について書
か

かれてあります。

今日
きょう

はミニトマトですが、50年
ねん

の歴史
れきし

がある

市川
いちかわ

の【トマト】を調
しら

べてみてはいかがですか？

令和7年度　　　　

ランチタイムだより

ごはん
さわらのなんばんづけ
じゃがいものそぼろに
ミニトマト（1人1個）

そぼろにごはん

ミニトマト

なんばんづけ
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