
鶴指小給食室

★ 6月18日(水) のもりつけ

★ 6月18日(水) の献立

今日
きょう

は『ミネストローネ』についてのお話
はなし

です。

イタリア語
ご

で、スープを意味
いみ

する『minestra（ミネストラ）』に

「大
おお

きな・盛
も

りだくさんの」という意味
いみ

をもつ『～one(オーネ）』を

くっつけて『ミネストローネ』と作
つく

られた言葉
ことば

です。

野菜
やさい

の栄養
えいよう

たっぷりの『ミネストローネ』を

しっかり噛
か

んで味
あじ

わっていただきましょう。

令和7年度　　　　

ランチタイムだより

ココアあげぱん
ミネストローネスープ
イタリアンツナサラダ
ぎゅうにゅう

スープあげぱん

イタリアン

サラダ
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