
鶴指小給食室

★ 5月23日(金) のもりつけ

★ 5月23日(金) の献立

今日
きょう

の給食
きゅうしょく

は、明日
あした

予定
よてい

されている【運動会
うんどうかい

】の応援
おうえん

メニューです。

勝負
しょうぶ

に勝
か

つ！、受験
じゅけん

に勝
か

つ！など、【勝負
しょうぶ

メシ】といわれることも多
おお

く、

ゲン担
かつ

ぎといわれています。

運動会
うんどうかい

に向
む

けて、たくさん練習
れんしゅう

して来
き

たと思
おも

います。

水分補給
すいぶんほきゅう

など忘
わす

れずに楽
たの

しんで運動会
うんどうかい

ができますように、

給食室一同
きゅうしょくしついちどう

祈
いの

っております＾＾

令和7年度　　　　

ランチタイムだより

カツカレー
くきわかめサラダ
ヨーグルト
ぎゅうにゅう

カレー

サラダ

ヨーグルト

てつくりヒレカツ
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