
鶴指
つるさし

小
しょう

給食室
きゅうしょくしつ

★ 4月17日(木) のもりつけ

★ 4月17日(木) の献立
こんだて

今日
きょう

は『ミートソース　スパゲティ』についてのお話
はなし

です。

「ミートソース　スパゲティ」は、日本
にほん

で誕生
たんじょう

しました。

スパゲティ発祥
はっしょう

のイタリアには、「ミートソース　スパゲティ」はありません。

ですが、似
に

ている食
た

べ物
もの

で「ボロネーゼ」という料理
りょうり

はあります。

「ボロネーゼ」もひき肉
にく

を使
つか

い、ケチャップや砂糖
さとう

などで作
つく

りますが、

使
つか

うスパゲティの麺
めん

が、平
ひら

べったいのが特徴
とくちょう

です。

今日
きょう

もしっかり噛
か

んで、味
あじ

わっていただきましょう。

令和7年度
ランチタイムだより

ミートソーススパゲティ

牛乳
ぎゅうにゅう
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