
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１２月１日 

東国分爽風学園 

市川市立曽谷小学校 

保健室 

 気
き

温
おん

が下
さ

がり、空
くう

気
き

も乾燥
かんそう

して冬
ふゆ

らしく

なってきました。今年
こ と し

はいつもより早
はや

い時
じ

期
き

からインフルエンザが流行
りゅうこう

しています。

市川
いちかわ

市内
しない

では、 学 級
がっきゅう

閉鎖
へいさ

や学年
がくねん

閉鎖
へいさ

に

なる学校
がっこう

がたくさん出
で

ています。曽谷
そ や

小学校
しょうがっこう

でも学年
がくねん

閉鎖
へ い さ

を行
おこな

いました。 

冬
ふゆ

休
やす

みまでもう少
すこ

し。元
げん

気
き

に過
す

ごせるよ

う気
き

を付
つ

けていきましょう。 

 こまめに手
て

をあらおう！ 

 

 休
やす

み時
じ

間
かん

は窓
まど

をあけよう 

 

早
はや

めにねよう 体
からだ

をうごかそう 



 

 

 

 

 

 

 

 

10 月に、歯の治療がまだの人に、ピ

ンクのお手紙（歯科健康診断結果のお

知らせ・治療報告書）を配りました。 

10月末までに受診した人は47人でし

たが、11 月末には 53 人まで増えまし

た。ですがまだ、全体の６割にとどまっ

ています。 

保護者の方へ 

 むし歯があって、まだ歯医者さんに行

っていない人は、冬休みのうちに治療

されることをおすすめします。受診され

ましたら、ピンクの用紙（治療報告書）

を学校までご提出いただけますよう、

お願いします。 

1か月で 6人ふえました！ 


