
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝
あさ

・夕
ゆう

の冷
ひ

え込
こ

みが厳
きび

しくなってきました。寒
さむ

くなってくると、空気
く う き

も乾燥
かんそう

してくるので

風邪
か ぜ

の菌
きん

やウイルスが活発
かっぱつ

になり、体調
たいちょう

を崩
くず

す人
ひと

が多
おお

くなります。冬
ふゆ

はインフルエンザ、

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

などにも感染
かんせん

しやすい季
き

節
せつ

です。手
て

洗
あら

い・うがい・換気
か ん き

・加湿
か し つ

など、予
よ

防
ぼう

を引
ひ

き続
つづ

きしっかりとおこない、寒
さむ

さに負
ま

けずに元
げん

気
き

に過
す

ごしましょう！ 

 

 

１１月
がつ

８日
にち

は いい歯
は

の日
ひ

！ 
 

いい歯
は

の日
ひ

は、日本
に ほ ん

歯科
し か

医師会
い し か い

が 1993年
ねん

に、語呂
ご ろ

合
あ

わせで ”い（１）い（１）

歯
は

（８）の 日
ひ

”として作
つく

られました。「いつまでも美味
お い

しく、そして、楽
たの

しく食事
しょくじ

を

するために、口
くち

の中
なか

の健康
けんこう

を保
たも

ってほしい」という願
ねが

いが込
こ

められています。 

 

 

 

歯科
し か

の治療
ちりょう

は済
す

んでいますか？？ 
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１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 全体

歯科（むし歯）治療率

50％ 44％ 27％ 46％ 44％ 100％ 45％

歯科
し か

検診
けんしん

でむし歯
ば

と治療
ちりょう

勧告書
かんこくしょ

を

渡
わた

されて、むし歯
ば

の治療
ちりょう

を済
す

ませた

人
ひと

は、10月
がつ

30日
にち

（水
すい

）時点
じ て ん

で 

全校
ぜんこう

で 80人中
にんちゅう

36人
にん

です。（45％）

まだ 44人
にん

の人
ひと

が治療
ちりょう

をしておりま

せん。 

 

むし歯
ば

は自然
し ぜ ん

には治
なお

りません。放置
ほ う ち

する期間
き か ん

が長
なが

くなると、治療
ちりょう

が困難
こんなん

になります。また、他
ほか

の健康
けんこう

な歯
は

に

も悪
あく

影響
えいきょう

を及
およ

ぼします。  

 

治療
ちりょう

終了後
しゅうりょうご

は、治療
ちりょう

勧告書
かんこくしょ

を保健室
ほけんしつ

まで提出
ていしゅつ

してください。 

 

令和６年 11月１日 

東国分爽風学園 

市川市立曽谷小学校 

保健室 

 

 

 

   

しか       ば  ちりょうりつ 


