
 

 

 

 

 

 

 新学期
しんがっき

が始
はじ

まって１か月
げつ

がたちました。そろそろ、つかれが出
で

てくる頃
ころ

かもしれませんが、体
からだ

と心
こころ

の調子
ちょうし

はどうですか？こまっていることがあったら、まわりの大人
お と な

の人
ひと

に 

相
そう

談
だん

してください。保
ほ

健
けん

室
しつ

でもお話
はなし

を聞
き

きますよ。 そして、いよいよ運動会
うんどうかい

練習
れんしゅう

が始
はじ

まります。元気
げ ん き

に参加
さ ん か

できるよう、早
はや

ね・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはんを心
こころ

がけましょう。 
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＜尿検査のお知らせ＞ 

前回の尿検査で提出できなかった

人は、5月 19日（月）に提出して

ください。この日に必ず提出する

よう、お願いします。 

→尿検査（未提出の人） 

5月 19日（月） 

朝８：４５まで 

 

尿検査の容器が手もとにない人

は保健室に取りに来てください。 


