
 

 

 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新
あたら

しい教
きょう

室
しつ

、新
あたら

しい教
きょう

科
か

書
しょ

での１年
ねん

がスタートし、わくわくドキドキしていることでしょう。 

４月
がつ

は気
き

づかないうちに、心
こころ

も体
からだ

も緊
きん

張
ちょう

で疲
つか

れやすくなっています。疲
つか

れを残
のこ

さないためにも 

少
すこ

し早
はや

目
め

に寝
ね

るようにして、体
たい

調
ちょう

には十
じゅう

分
ぶん

気
き

を付
つ

けてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年４月 

東国分爽風学園 

市川市立曽谷小学校 

保健室 

養
よう

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

の森
もり

実
ざね

 佳代子
か よ こ

です。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします！ 

 

おうちのかたへ 

４月から６月にかけて、健康診断で様々な検査・

検診があります。健康に学校生活が送れる状態かど

うかを調べる大切な検査・検診です。健康診断の結

果、異常や精密検査が必要と思われる場合は、「結

果のお知らせ」をお渡ししますので、早めに医療機

関への相談・受診をお願いします。相談・受診後は

お手数ですが担任まで報告用紙をご提出ください。

ご協力をよろしくお願いいたします。 

さっそく、健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまっています。

日
にっ

程
てい

を確
かく

認
にん

して、体
たい

操
そう

服
ふく

やメガネ、朝
あさ

の歯
は

みがきなど忘
わす

れないようにしましょう。 

 

令
れい

和
わ

６年
ねん

度
ど

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

日
にっ

程
てい

 

 

 

クイズ・保健室
ほけんしつ

利用
りよう

マナーの答
こた

え①：Ⓑ ②：Ⓐ ③：Ⓑ ④：Ⓒ 
おうちのひとといっしょによみましょう 

内
科

斎藤医院
さいとういいん

藤田小児科医院
ふじたしょうにかいいん

氏名 開業先

斎藤　功

藤田　宏夫

前岡　正憲

財部　正治

宮地　裕一

有本　恭三 ありもと耳鼻咽喉科医院
じびいんこうかいいん

八幡眼科医院
やわたがんかいいん

川瀬　英理子

前岡歯科医院
まえおかしかいいん

財部歯科医院
たからべしかいいん

橋本　麻衣子
薬
剤
師

耳
鼻
科

眼
科

歯
科

そやばし歯科医院
　　　　　　　　しかいいん

月   日   曜   検査項目   対象学年   時間   

４   １１   木   視力検査   ６年 
  ２～３ 校時   

１２   金   視力検査   ４年   ２～３校時   

１ ５   月   視力検査   
聴力検査   

５ 年   

  
２～３校時   

１６   
  

火   
  

視力検査   
聴力検査   

３年   ２～３校時   

１７   水   視力検査   ２年 
  

さわやか 
  

２～３校時   
４校時   

１８   木   身体計測   １～６年   
さわやか   

２～３校時   
４校時   

１９   

  
金   心電図検査   

  
１・４年   １～３ 校時   

２２   

  
月   

  
聴力検査   ２年 

  
さわやか 

  

２～３校時   
４校時   

２４   水   視力検査   １年   ２～３校時   

２５   木   歯科検診   全学年   ９：００～   

３０   火   聴力検査 
  １年   ２～３校時   

５   ２   木   耳鼻科検診   １・３・５年       
他学年一部   

９：００～   

１０   金   尿検査配布   全学年     

１４   火   尿検査回収   全学年   ９：００   

まで   

１６   木   内科検診   全学年   １３：００～   
  

２０   月   尿検査予備日   

  
対象者   ９：００  まで 

  

６   
  

６   木   胸部 X 線   対象者   ９：００～ 

１１：００   

１３   
  

木   眼科 検診   ２ ・ ４ ・ ６ 年 
  

他学年一部   
９：００～   

１９   

  
水   尿２次検査   該当者   ９：００   

まで   

７   ２   火   脊柱側弯症検診   
（スコリオ） 

  
５年   １３：５０～   

  

 


