
 

 

 

 

今年
こ と し

の夏休
なつやす

みは、７月
がつ

１９日
にち

から８月
がつ

３１日
にち

までです。おうちの人
ひと

といっしょに計画
けいかく

を立
た

て、いろいろなことに取
と

り組
く

ん

でみましょう。楽
たの

しい思
おも

い出
で

が たくさんできるといいですね。 

 

生活
せいかつ

 

・早寝
はやね

・早
はや

起
お

きなど、規則正
きそ くただ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

・テレビやゲーム、インターネットは時間
じ か ん

を決
き

めましょう。 

・すききらいなく何
なん

でも食
た

べて、元気
げ ん き

にすごしましょう。 

・すすんでお手伝
て つ だ

いをしましょう。 

・午前
ごぜ ん

１０時
じ

までは家
いえ

にいましょう。午後
ご ご

５時
じ

までに、家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

・熱中症
ねっちゅうしょう

にならないように、こまめに水分
すいぶん

をとりましょう。 

 

安全
あんぜん

 

・遊
あそ

びに行
い

くときは、「だれと」「どこへ」「何
なに

をしに」「いつ帰
かえ

るか」をお家
うち

の人
ひと

に伝
つた

えましょう。 

・道路
ど う ろ

を歩
ある

くときは、車
くるま

に気
き

をつけましょう。道路
ど う ろ

ではあそびません。 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは、ヘルメット
へ る め っ と

をかぶり、ルール
る ー る

を守
まも

って乗
の

りましょう。 

・あぶない場所
ば し ょ

には行
い

きません。（水路
す い ろ

や池
いけ

、川
かわ

、人
ひと

通
どお

りが少
すく

ない場所
ば し ょ

、マンションの屋上
おくじょう

など） 

・知
し

らない人
ひと

にはついていきません。 

・映画館
えいがかん

やショッピングセンター、ボーリング場
じょう

、ゲームセンターなどは大人
お と な

の人
ひと

と行
い

きましょう。 

・花火
は な び

は大人
お と な

の人
ひと

といっしょにしましょう。 

・マンションやほかの家
いえ

の敷地
し き ち

に入
はい

ったり、そこにあるものをさわったりしません。 

 

学習
がくしゅう

 

・かならず 全員
ぜんいん

がする学 習
がくしゅう

 

  ①国語
こ く ご

・算数
さんすう

プリント、１年生
ねんせい

は「げんき！なつドリル」…終
お

わったら、お家
うち

の人
ひと

に〇をつけてもらい、まちがえた

ところは直
なお

しておきましょう。 

  ②絵
え

日記
に っ き

２まい…楽
たの

しかったことを書
か

きましょう。絵
え

をかいたり写真
しゃしん

をはったりして工夫
く ふ う

してみましょう。 

  ③はみがきカレンダー 

  ④夏休
なつやす

み作品
さくひん

ぼしゅうの中
なか

（国語
こ く ご

か図工
ず こ う

のどちらか）から 1つえらんで取
と

り組
く

みましょう。 

     ※生成
せいせい

AIで作成
さくせい

したものをそのまま自分
じ ぶ ん

の作品
さくひん

として提出
ていしゅつ

することはできません。 

・各学年
かくがくねん

の「夏休
なつやす

みのしおり」を読
よ

んで、必要
ひつよう

なところは取
と

り組
く

みましょう。１年生
ねんせい

→アサガオの世話
せ わ

 など 

・体力
たいりょく

づくり…朝
あさ

の涼
すず

しい時間
じ か ん

の散歩
さ ん ぽ

や室内
しつない

でできる体操
たいそう

などで体
からだ

を動
うご

かしましょう。 

・そのほか…読書
ど く し ょ

、なわとび、ラジオ体操
たいそう

、鍵盤
けんばん

ハーモニカ、リコーダーなど、いろいろなことに挑戦
ちょうせん

しましょう。 

市川市立南新浜小学校 

にじのわ学級 

令和７年７月１７日（木）  

） 



学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

のじゅんび 

・えんぴつ、赤
あか

青
あお

えんぴつ、名前
な ま え

ペン、けしごむ、絵
え

の具
ぐ

、ポンキー、クレヨン、のり、セロテープなど学習
がくしゅう

に使
つか

うものは、 足
た

りないものがないか点検
てんけん

や補充
ほじゅう

をして、名前
な ま え

を書
か

いておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の主な予定 

 １日（月） 登校開始 ３校時日課 

   ２日（火） ３校時日課 下校１１：４０ 

   ３日（水） 給食開始 委員会活動 

  １０日（水） 下校１：２０ 

  １９日（金） 校内音楽会 

  ２０日（土） オープンスクール すずがも祭 

  ２２日（月） 振替休業 

  ２４日（水） クラブ活動 

  

  

 

夏休
なつやす

みのめあて 

生活
せいかつ

 
 

学習
がくしゅう

 
 

手伝
て つ だ

い 
 

 

事故や事件にまきこまれたら、まずは警察に（１１０番）に連絡してください。 

そのあとに学校にも連絡してください。 

●行徳警察署   ℡０４７－３９７－０１１０ 

●南新浜小学校 ℡０４７－３９６－９７３１ 

９月１日（月）について    ８：００～８：１０に登校
とうこう

   下校
げ こ う

１１：４０ 

 ●持
も

ち物
もの

 

 宿題
しゅくだい

①～④  うわばき 

  連絡帳
れんらくちょう

ファイル  ぞうきん１まい（名前
な ま え

） 

 手紙
て が み

ぶくろ  ハンカチ・ティッシュ 

 ふでばこ  防災
ぼうさい

ずきん 

 水筒
すいとう

   

 

荷物
に も つ

が多
おお

い場合
ば あ い

は翌日
よくじつ

以降
い こ う

でもかまい

ません。５日（金）までに持
も

ってきましょう。 

・道具
ど う ぐ

ぶくろ 

・図書室
と し ょ し つ

で借
か

りた本
ほん

 

・持
も

ち帰
かえ

った学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

 


