
　　　　曜日
時間 月 火 水 木 金

１

8：30～9：10

【国語】①
前回までの課題（文法）
について復習をしよう。

【国語】②
前回までの課題（文法）
について復習をしよう。

【国語】③
書写ワークP１～P７につ
いて教科書を見ながら丁
寧に取り組もう。

【数学】①
8年教科書P15～16
ﾌﾟﾘﾝﾄ①に書き込み→ﾉｰﾄに
貼る→丸付けまで行う。
youtube動画①も参照

【国語】④
漢字シート①～③に丁寧
に取り組もう。

２

9：20～10：00

【英語】①
７年生の教科書
（P112～P113）ノー
トを完成し、読みの練習
をしよう。

【理科】②
7年ワークのP120～
123をもう一度解く。
※以前の課題内容の復習
になります。

【社会】②歴教P90～
101を見ながら、歴自学
のP50～55の問題を解こ
う。

【英語】④
７年生の教科書
（P126～P128）の単
語、英文、絵を写しま
しょう。

【数学】②
8年教科書P16～17
ﾌﾟﾘﾝﾄ②に書き込み→ﾉｰﾄに
貼る→丸付けまで行う。
youtube動画②も参照

３

10：20～11：00

【社会】①歴教P90～
101を見ながら、歴自学
のP50～55の問題を解こ
う。

【保健体育】②
HPと動画にあるラジオ体操,長
距離走,ストレッチ,トレーニン
グ,ハンドリングや各自工夫した
運動をいくつか行いましょう。

【音楽】①
・校歌を歌い、歌詞を覚える
・「今日は君のBirthday」（教
科書2・3上P68、69）の歌詞
を読む。聴ける人は、インター
ネットで聴く。

【理科】③
7年ワークのP124～
127をもう一度解く。
※以前の課題内容の復習
になります。

【社会】③歴教P90～
101を見ながら、歴自学
のP50～55の問題を解こ
う。

４

11：10～11：50

【保健体育】①
HPと動画にあるラジオ体操,長
距離走,ストレッチ,トレーニン
グ,ハンドリングや各自工夫した
運動をいくつか行いましょう。

【英語】②
７年生の教科書
（P114～P115）ノー
トを完成し、読みの練習
をしよう。

【英語】③
７年生の教科書
（P116～P117）ノー
トを完成し、読みの練習
をしよう。

【保健体育】③
HPと動画にあるラジオ体操,長
距離走,ストレッチ,トレーニン
グ,ハンドリングや各自工夫した
運動をいくつか行いましょう。

【道徳】①
教科書P128～131を読
んで、ワークシートに記
入する。記入したらポー
トフォリオに貼る。

５

13：10～13：50

【理科】①
7年ワークのP116～
119をもう一度解く。
※以前の課題内容の復習
になります。

【美術】①
4月の連絡日で出した、
「自分の好きなものにつ
いて」の完成。完成済の
人は文章の見直し。

【技術・家庭】①
教科書　P94～97を
見ながら、技術ノート
のP2～3を記入する。
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