
　　　　曜日
時間 月 火 水 木 金

１

8：30～9：10

【国語】①
漢字シート７～９

【国語】②
漢字シート１０～１２

【国語】③
漢字・語句１年
→テストを行い、丸付け
を行う。間違えたところ
は、しっかり確認する。

【数学】③
教科書P23
ﾌﾟﾘﾝﾄ9に書き込み→丸付
けまで行う。
YouTube動画⑨も参照

【国語】④
教科書の本文を読む
・タオル
・夢を跳ぶ
・日本の花火の楽しみ
・夏の葬列

２

9：20～10：00

【英語】①
ファイル参照

【理科】②
プリント⑦と⑧

【社会】②地教P123の時差
の計算にチャレンジ、P138
の地図記号を覚える、地図
帳P174を見て県庁所在地を
覚える。

【英語】④
ファイル参照

【数学】④
教科書P24
ﾌﾟﾘﾝﾄ10に書き込み→丸
付けまで行う。
YouTube動画⑩も参照

３

10：20～11：00

【社会】①地教P123の時差
の計算にチャレンジ、P138
の地図記号を覚える、地図
帳P174を見て県庁所在地を
覚える。

【保健体育】②
HPと動画にあるラジオ体操,長
距離走,ストレッチ,トレーニン
グ,ハンドリングや各自工夫した
運動をいくつか行いましょう。

【音楽】①
「いつまでも」（教科書2・3
下P58,59）のワークシートを
記入する。

【理科】③
８年ワークP102～109

【社会】③地教P123の時差
の計算にチャレンジ、P138
の地図記号を覚える、地図
帳P174を見て県庁所在地を
覚える。

４

11：10～11：50

【保健体育】①
HPと動画にあるラジオ体操,長
距離走,ストレッチ,トレーニン
グ,ハンドリングや各自工夫した
運動をいくつか行いましょう。

【英語】②
ファイル参照

【英語】③
ファイル参照

【保健体育】③
HPと動画にあるラジオ体操,長
距離走,ストレッチ,トレーニン
グ,ハンドリングや各自工夫した
運動をいくつか行いましょう。

【道徳】①
教科書P78～82を読ん
で、ワークシートに記入
する。記入したらポート
フォリオに貼る

５

13：10～13：50

【理科】①
プリント⑥

【数学】①
教科書P21
ﾌﾟﾘﾝﾄ7に書き込み→丸付
けまで行う。
YouTube動画⑦も参照

【数学】②
教科書P22～23
ﾌﾟﾘﾝﾄ8に書き込み→丸付
けまで行う。
YouTube動画⑧も参照

【美術】①
ワークシートNo2「絵文字をつ
くろう」(プリントNo1の裏
面)、鉛筆やシャープペンで取
り組む。（色塗りもできたらす
ばらしい）

【技術・家庭】①
教科書　P102～105を
見ながら、技術ノート
のP6～7を記入する。
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