
 18（月） 19（火） 20（水） 21（木） 22（金） 

１ 国語 算数 国語 算数 国語 

8：30 

～ 

9：00 

①白い花びら 
 ワークシート② 
 動画「白い花びら②」 
②漢ド１６を漢字練習ノ
ートに漢字で書く。 
 動画「漢字」を見てね 

①わり算 
 教科書ｐ23 
 動画「わり算②」 
②ｐ23 の △4 △5  
③計ド８の①～⑩ 
④プリント「5/19」 

①白い花びら 
 ワークシート④ 
 動画「白い花びら④」 
②漢ド１８書きこみとノ
ート 

①わり算 
 教科書ｐ26 
 動画「わり算④」 
②ｐ26 の △2  
③プリント「5/21」 

①白い花びら 
 ワークシート⑤続き 
 動画「白い花びら⑤」 
②漢ド２０書き込みとノ
ート 

２ 算数 国語 算数 国語 算数 

9：10 

～ 

9：40 

①わり算 
 教科書ｐ20,21,22 
 動画「わり算①」 
②ｐ22 の △2  
③計ド７ 
④プリント「5/18」 

①白い花びら 
 ワークシート③ 
 動画「白い花びら③」 
②漢ド１７ 
書きこみ 

①わり算 
 教科書ｐ24,25 
 動画「わり算③」 
②ｐ25 の △2 △3  
③計ド 8 の⑪～⑳ 
④プリント「5/20」 

①白い花びら 
 ワークシート⑤ 
 動画「白い花びら⑤」 
②漢ド１９書きこみとノ
ート 

①わり算 
 教科書ｐ27 
 動画「わり算⑤」 
②問題カードづくり（2
枚） 
③プリント「5/22」 

３ 社会 理科 社会 社会 理科 

10:00 

～ 

10:30 

①プリント「地図のやく
そく（きょりの求め方・
たからさがし）」 
②NHKforSchool 
 もう一度 3，4 年電子
黒板教材「わたしたちの
まち」をやろう 

①ひまわりの育ち方を予
想しよう 
 教科書ｐ20 

予想カード 
  

①市のようす 
 わたしたちの市川ｐ3～
6 
 ワークシート① 
 動画「市の様子①」 
②NHKforschool 
 「コノマチリサーチ」
第 3 回を見よう 

①市のようす 
 わたしたちの市川ｐ5～
12 
 ワークシート② 
 動画「市の様子②」 
③NHKforschool 
 「コノマチリサーチ」
第４回を見よう 

①ちょうの育ち方を予想
しよう 
 教科書ｐ26 

予想カード 
②NHKforschool 
 「ふしぎエンドレス」 
 第 3 回を見よう 

４ 体いく 音楽 体いく 理科 体いく 

10:40 

～ 

11:10 

①ラジオ体操 
 「かんぽ生命 ラジオ体
操」で検索して、動画を見
ながらやりましょう 

①教科書ｐ32 
 「うさぎ」を歌おう 
 動画「教科書の曲を聴く
手順」から検索して、まず
は曲を聴きましょう 

①ハンドリングチャレン
ジ 
 動画「ハンドリングチャ
レンジ」を見ながらやりま
しょう。がんばれ！ 

①ホウセンカの育ち方を
予想しよう 
 教科書ｐ20 

予想カード 

①上半身の運動 
 動画「上半身の運動」 
 を見ながらやりましょ
う 

５ 図工 自由 外国語 自由 道とく 

1：10 

～ 

1：40 

①やってみよう 
 動画「図工紙パック工
作」を見よう 
 作れそうならやってみ
て！ 

 おわっていないかだい

があれば、やりましょう 

  

①NHKforschool 
「エイゴビート」第２回を
見て、ゲームをいっしょに
やろう 

 おわっていないかだい

があれば、やりましょう 

①教科書ｐ13～15 
 「あいさつをすると」を
読んで、ワークシートをや
ろう 


