
信篤っ子 自主学習の手引き なのはな学級 

（自主学習ノートに貼り付けましょう。） 

☆自主学習って何をするの？ 

・先生や家ぞくにやらされる学習ではなく、自分からすすんで、くふうしてすすめる学習です。 

・信篤小学校では、「自主的に学ぶ楽しさを知ること」をめあてにしています。 

 

☆注意することってどんなこと？ 

・1 日の予定は人それぞれです。自分のできる時間を見つけ出して取り組みましょう。 

・日付・曜日・始めと終わりの時間・題名・感想（ふり返り）をきろくしておきましょう。 

・お家の人や兄弟、友だちなどと協力するのもいいですね。 

 

☆どんなことをテーマにすればいいの？（内容の例） 

〇国語 

・漢字の読み、書き取り 

・（絵）日記 ・俳句作り ・漢字作文 

・文章の視写 ・読書感想文 ・物語作り 

〇算数 

・計算ドリルや教科書の問題（復習・予習） 

・苦手なところ集中復習 

・生活算数（家族全員の体重の合計は？kg な

ど） 

〇社会 

・家の近くの地図作り ・地図記号 

・国の名前や国旗 ・県名や県庁所在地 

・家ぞくにインタビュー ・町の人にインタビ

ュー 

〇理科 

・星、月や太陽のかんさつ 

・動物や植物をしらべる。 

・生き物のかんさつ記ろく。 

〇英語 

・アルファベッドの書き取り 

・月や曜日などの読み方、書き取り 

 

〇図工 

・デッサン（イラスト） 

・工作 ・家ぞくや友だちのにがお絵＞ 

〇その他、おもしろいテーマは 無限（むげん）にある！ 

・花言葉  ・百人一首 ・落語 ・詩 ・電車 ・りょうり体けん ・おでかけ記ろく 

・たからものしょうかい ・家族の子どものころの様子 など！ 

 

☆どうやってテーマを決めたらいいの？ 

 

～に興味（きょうみ）がある！ ～が好き！ ～がとく意！ 気になる○○！ 頭に 

うかんだ、ぎもん！世界に目を向けよう！ 

今、話題の○○！ ぼく・私の思い！考え！意見！心の世界！  

授業で習った○○をもっと詳しく！ 先生が言っていた○○を調べよう！ 

 

などをヒントにテーマを決められるといいね！ 

大切なことは、とにかく「自由」ってこと。楽しいチャレンジをまっています。 


