
しんとくっこ じしゅがくしゅうのてびき １ねんせい 

（自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

ノート
の ー と

に 貼り
は  

付け
つ  

ましょう。） 

☆じしゅがくしゅうって なにをするの？  

・じぶんで きょうみのあるがくしゅうを じぶんのすきなように ノート
の ー と

にまとめるべんきょ

うです。  

・しんとくしょうがっこうでは、「じぶんからべんきょうするたのしさを しること」をめあてに

しています。 

 

☆ちゅういすることって どんなこと？ 

・じかんを きめて とりくみましょう。 

・ひにち・ようび・だいめい・かんそうは かならず かきましょう。 

・１ページは かくようにしましょう。 

 

☆どんなことをすればいいの？（こんなことができますよ！） 

〇こくご 

・ひらがな、かたかな、かんじ のれんしゅう 

・ことばあつめ 

（「あ」のつくことば、かたかなのことば、 

「山」のつくことば、きいろいもののなまえ

あつめ、ことばのかいだんづくりなど） 

・しりとり 

・おはなし や しをかきうつす。 

・したこと や みつけたことをぶんにかく。 

・ほんをよんだかんそうをかく。  

・おはなしづくり、あいうえおさくぶん 

〇さんすう 

・ふくしゅう・よしゅう 

（きょうかしょのもんだい、いえのひとが 

つくってくれたもんだいをやる。） 

・すうじのれんしゅう 

・けいさんれんしゅう（けいさん カード
か ー ど

の 

もんだいを ノート
の ー と

にうつしてやる。） 

・さんすう クイズ
く い ず

やもんだいづくり 

〇せいかつ 

・そだてているいきものやくさばな、みつけた

しぜんのようすをかく。  

 

〇ずこう 

・おりがみ（きったものや、おったものをはる。） 

・みのまわりにあるもの、ほんのなかのえや 

しゃしんをよくみて、まねしてかく。 

〇そのほか、おもしろい テーマ
て ー ま

は たくさんあります！ 

・クイズ
く い ず

づくり ・～しらべ（もっとしりたいな、わからないとおもったことをしらべる。 

 

☆どうやって がくしゅうすることを きめたらいいの？ 

～にきょうみがある！ ～がすき！ ～がとくい！ きになる○○！ わからないこと！ 

にがてなこと！ いま、にんきの○○！ ぼく・わたしのおもったこと！  

べんきょうした○○をもっとくわしく！ せんせいがいっていた○○をしらべよう！ 

はやっていること！ もっとしりたい！ がんばっているよ！ 

などを ヒント
ひ ん と

決められるといいね！ 

たいせつなことは、とにかくたのしむこと。たのしいチャレンジをまっています。 


