
　給食
きゅうしょく

の前
まえ

は、手洗
て あ ら

いを丁寧
ていねい

に行
おこな

い、静
しず

かに席
せき

に座
すわ

って待
ま

ちましょう。

令和7年度

今日
き ょ う

の献立
こ ん だ て

　それでは、こんな美味
お い

しい給食
きゅうしょく

もたくさんいただきましょう。

　　【今日
き ょ う

の盛
も

り付
つ

け】

　        給食室

　ゆかりごはん、鶏肉
と り に く

の唐揚
か ら あ

げ、和風
わ ふ う

サラダ、生揚
な ま あ

げの肉味噌煮
に く み そ に

、牛乳
ぎゅうにゅう

      給食
き ゅ う し ょ く

モグモグだより

います。

　大洲
お お す

小学校
しょうがっこう

の給食
きゅうしょく

は市川市
い ち か わ し

で一番
いちばん

、いや千葉県
ち ば け ん

で一番
いちばん

、

いやいや全国
ぜ ん こ く

で一番
いちばん

美味
お い

しい給食
きゅうしょく

かもしれません。

６月
が つ

２０日
は つ か

（金
き ん

）

　今日
き ょ う

は皆
みな

さんに自慢
じ ま ん

したいことがあります！！

　今日
き ょ う

の唐揚
か ら あ

げは美味
お い

しいですか？自慢
じ ま ん

したいこととは、それは調理員
ち ょ う り い ん

さんたちがとっても

美味
お い

しく給食
きゅうしょく

を作
つ く

ってくれることです。

　どの料理
り ょ う り

もとっても美味
お い

しいですが、今日
き ょ う

は唐揚
か ら あ

げが特
と く

にです。鶏肉
と り に く

の下味
し た あ じ

から

衣
ころも

の付
つ

け方
かた

、揚
あ

げ方
かた

の全
すべ

てにおいて、どうすれば美味
お い

しくできるかを常
つね

に考
かんが

えてくれて

盛り付けの見本と同じ
ように食器を置いてみよ
う。

食事のマナーは食器の
配置からはじまるよ！！

給食は頭で(考えて)食
べて、心でも食べてくださ
いね。

☆担任の先生へ☆
食器の置き方はこのモ
グモグだよりの通りに置
いてください。食器の置
き方も大切な食事マ
ナーのひとつになりま
す。

にくみそに

わん

ゆかりごはん

大皿

わふうサラダ からあげトイレの後、
給食を食べる前
には必ず手を洗
いましょう。

小皿
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