
 

 

 

 

 

あすチャレ！パラスポーツ講演＆体験 
９月６日（火）に、２学年を対象にパラスポーツ体験型授業の「あすチャレ！スクー

ル」を行いました。パラリンピック日本人最多となる７大会出場を経験した永尾嘉章（な

がお よしふみ）さんを講師として招き、お話を伺いました。また、パラスポーツ体験

として、陸上競技用の車いすを１５秒間こいで最大時速を競うスピードメーター対決を

したり、車いすバスケ用の車いすに乗り、クラスの代表者でリレーを行うなど楽しく学

ぶことができました。永尾さんのお話で印象的だったのは、「失ったものを数えるのでは

なく、残ったものを最大限生かす」というお話でした。また、車いすはメガネのような

もので、弱点を支えてくれるものであるということでした。身体に障害があっても、諦

めず挑戦し、活躍する姿から勇気をもらい、多くを学ぶ機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

中間テストが終わりました～そして中学校生活の折り返し地点～ 
 ２学期中間テストを終え、子どもたちはテストまでの過ごし方や取り組み方にそれぞ

れのスタイルができ、板についてきたように思います。 

今回のテスト日程が近づくにつれ、授業の間の休み時間を活用してワークに取り組む

生徒がいたり、昼休みに友達と問題を出し合っている生徒がいたりと、工夫をして真摯

に学習に臨む姿が見られ、成長に胸を打たれました。中学生の時期に物事の真理をきち

んと学び、積み重ねていくことが、大人になったときにどれだけ人生を生きていくとき

の貴重な糧となり得るか、分かっている今だからこそ、子どもたちが机に向かう姿、頑

張る姿を応援したいと思っています。そして、教員として、子供たちが知る楽しさや学

ぶ面白さを感じながら進んでいけるような授業を目指して、これからも取り組んでいき

ます。 

また、１０月２１日（金）に前期終了となりますが、ここが中学校三年間の折り返し

地点でもあります。冬ごろからは、卒業後の進路を見据え、考え動き始める時期です。

あっという間の 3年間ですが、だからこそ一日一日を大切に、大切なことは何かを伝え

ていきたいと思います。 

調理実習始まりました！ 

 ２学期では、毎年２学年が家庭科の授業で調理実習を行うことが恒例となっています。

授業をしていると、調理室から楽しそうな声が聞こえ、おいしそうな香りが漂ってきま

す。調理実習１回目は「豚のしょうが焼き」でした。どのクラスも協力し、調理から盛

り付け、最後の片づけまで行えました。自分で美味しいものを作れると、生活がより豊

かに感じられ、自信にもつながります。何より将来、子どもたちが社会人となり、一人

暮らしをする際に自炊できる能力はとても重要です。ご家庭でも、ぜひ子どもたちにリ

クエストしてみてください。 

 

10 月の予定     １０月最終下校 １７：３０ 
日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

１ 土  １７ 月 木 12345 

２ 日  １８ 火  

３ 月 12345 １９ 水 鶴翔祭前日準備 

４ 火  ２０ 木 鶴翔祭 

５ 水  ２１ 金 前期終了 ⑥全校集会 

６ 木  ２２ 土  

７ 金 ⑤⑥生徒会役員選挙 ２３ 日  

８ 土  ２４ 月 12345 

９ 日  ２５ 火  

１０ 月 スポーツの日 ２６ 水  

１１ 火 木 123456 ２７ 木  

１２ 水 火 1234 定例研 ２８ 金 1234全校三者面談① 

１３ 木 水 123456 ２９ 土  

１４ 金  ３０ 日  

１５ 土  ３１ 月 12345 全校三者面談② 

１６ 日   

１０月集金引き落とし額 （引き落とし日 １０月４日） 

積立金 ３,000円  PTA会費 8０0円  学年費 ４００円  教材費 ３,２０0円    

合計 ７,000 円（手数料 88 円） 

 
 

市川市立大洲中学校 

第２学年 学年便り 

１０月号 2022.９.30 

お知らせ 

・全校三者面談は、１０月２８日（金）・３１日（月）・１１月１日（火）・２日（水）の日程で行われ

ます。日程・時間帯の希望票を各担任より配布します。 

・９月末まで行われていたジャージ登校は終わり、１０月より制服での登下校となります。 

・１１月４日（金）はお弁当の日です。 


