
 

市川市立大洲中学校 

第１学年 学年だより 

５月号 

２０２５年 5月 1日 

＜中学校生活最初の 1カ月は…＞ 

堂々とした立派な入学式から約３週間が経過しました。中学校生活には少しずつ慣れてきた頃でしょ

うか。50分×6 コマの授業や部活動など、小学校とは違う大変さを実感していることと思います。そうした

中でも毎日、学級や学年の仲間たちと協力しながら、前向きに生活する姿が素晴らしいです。 

さて、入学後すぐに学年目標のアンケートを取りました。皆さんの理想を言葉に変えて、学級委員たち

が副題を決定してくれました！ 

 

 

 

 

 

今まさに中学校生活に「チャレンジ」している皆さんにぴったりな学年目標ではないでしょうか。2 学年

に進級するまでにどれだけこの目標を達成できるか、今からワクワクしますね！ 

ここでは、「メリハリ」について、もう少しだけ触れたいと思います。まずは生活の「メリハリ」です。特筆

すべきは給食の準備から片付けまでの活動でしょう。以前、生徒指導だよりでも取り上げていただいたよ

うに、皆さんの給食は「すごい」と思います。学級ごとに確認した流れや役割分担を全うし、学級全体の食

事の時間を確保する目的に向けて、まさに「メリハリ」のある活動が継続できているように感じます。 

対して、学習の「メリハリ」はどうでしょうか？ 授業の前には準備を終えたり、学習目標(めあて)を意識

しながら授業を受けたり…、こういった小さなことに気を配りながら授業を受けると、意外と 50 分はあっ

という間に終わってしまいます。何より、学級や学年全体で「メリハリ」のある授業規律を整えることは、一

人ひとりの学力向上に繋がっていき

ます。優しく声を掛け合いながら、み

んなで考えていきましょう。 

(5 月末には体育祭があります。約 2

カ月を経て、どれだけ「一致団結」で

きるのか… 期待しています！) 

 

＜体育祭の準備が始まりました！＞ 
中学校初めての学校行事である体育祭が迫ってまいりました。早速、各学級の体育委員が先輩たちと

協力しながら体育祭の準備を進めてくれています。各学級では現在、学級のシンボルとなる学級旗のデ

ザインを選定していることと思います。GW が明けると、出場種目を決めたり、走順を決めたり、実際に練

習したり、作戦を練ったり、と慌ただしい日々が始まります。 

中学校の体育祭は、生徒の皆さんが自分たちでつくり上げていく最初の行事です。 

主体的に取り組んだ分だけ得られるものが大きくなっていきます。仲間や先輩、先生、         尾 

いろいろな人と協力しながら、みんなが満足できる体育祭をつくってほしいと思います。 

＜５月の予定＞最終下校時刻 17：30 

日 曜 日課等 日 曜 日課等 

1 木 木 1～6 17 土  

2 金 ・オープンスクール ・部活動保護者会 18 日  

3 祝 憲法記念日 19 月 月 1～５ 

4 祝 みどりの日 20 火 火 1～6 ・尿検査予備日 

5 祝 こどもの日 21 水 水 1～6 ・耳鼻科検診 

6 祝 振替休日 22 木 木 1～6 

7 水 火 1～6 ・尿検査 23 金 金 1～6 ・体育祭練習(3～6校時) 

8 木 金 1～6 ・眼科検診 24 土  

9 金 木 1～6 25 日  

10 土  26 月 月 1～5 ・お弁当の日 

11 日  27 火 水 1～6 ・体育祭練習(3～6校時) 

12 月 月 1～5 ・専門委員会 28 水 ・体育祭予行練習 

13 火 火 1～6 29 木 火 1～6 ・体育祭練習(1～2校時) 

14 水 水 1256４３ 30 金 木 12 ＋ 全体練習 ＋ 前日準備 

15 木 木 1～6 31 土 ・体育祭本番 ・雨天時：月 1～5 

16 金 金 1～6    

※体育祭の予備日について 

 5/31(土) 6/1(日) 6/2(月) 6/3(火) 

予定通り実施 本番 休業日 休業日 通常授業 

5/31実施不可 通常授業 本番 休業日 休業日 

5/31・6/1実施不可 通常授業 休業日 休業日 本番(縮小) 

○このため、5/31(土)・6/1(日)・6/3(火)がお弁当持参の日となります。 

○5/26(月)は、小学校運動会の関係でお弁当持参の日となります。ご承知おきください。 

仲間を思いやり、目標と目的をもって行動しよう。 

～チャレンジ・メリハリ・一致団結～ 

4月 17日(木) 第１回学年レクにて 


