
   

 

 

 

 

 

 

  

『自律力』を育てる    校 長 西村 明之 

  7月に入り、雨が多くなり、暑い夏が訪れるのがもうすぐの季節となりました。今年は、夏休みも例年通

りの長い夏休みとなります。まだまだいつもの日常に戻っての生活は難しいとは思いますが、夏休み明けの

たくましく成長した子ども達の姿を楽しみにしています。どうか、安全な楽しい夏休みが過ごせるようご協

力をお願いいたします。 

 さて、今月は、学校教育目標の2つ目である「自律力」について、記載させていただきます。 

「じりつ」という言葉を聞くと大抵、「自立」と書きます。本校の目標は、「自律」です。2つの違いは、な

んでしょう。調べてみるとこんな説明がありました。 

ハイハイをしていた赤ちゃんがやがてみずからの２本の脚で立ち上がる。これが「自立」である。 

そして自分の脚で立った後、今度は自分の意志のもとに方向づけして進んでいく。これが「自律」である。 

自立と自律には大きな差がある。 

自立は、他に依存せず自力でやっていける。自ら立つ状態の独り立ちである。 

自律は、自らの律（規範・ルール）を持ち、それに基づいて、評価し、判断し、行動できる。自ら方向づ

けできる状態の独り立ちである。 

子ども達には、「自律力」を「自分を高める子」として、わかりやすく伝えています。 

では、「自律力」を育てていくには、どのようにすればよいでしょうか。 

まず、子ども達に「できる・できた」という事実を認めたあげることが大切です。 

そうすれば、子どもは、自信を持ち、さらに自分を高めようと努力し、 

自らチャレンジして「自律力」が育っていくと思います。大人の役割は、「自律」 

しようとする子どもを見守り、信じてあげることです。 

そしてまた、ある本の中に「3つ叱って、5つ褒め、7つ教えて子は育つ」 

とありました。 

また、「人は褒められた方向に延びていく」とも書かれています。 

大人が「ほめ上手・叱り上手」になることも「自律力」が育てる大切なことかもしれません。 

学校では、集団生活の中で一人一人の良さを認め、様々な経験の中で「自律力」が育っていくように学校

全体で見守り励ましてまいります。夏休み中にご家庭でも意識していただければ幸いです。 

 

 
 
   6年生2名が本校の健歯児童代表として、市川市健歯審査会に参加しました。 
  2名とも優秀賞をいただきました。 
  優秀賞 6年1組 横山珠子さん  6年3組 福岡大義さん 
 

令和 3 年７月 ６日 

市川市立大野小学校 

校 長  西村 明之 

http://www.ohno-syo.ichikawa-school.ed.jp/ (大野小⇒検索) 

学校教育目標「自学・自律・共育」 

＊健歯児童審査会 
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  お願いいたしました、保健室への衣服リサイクル回収ですが 

先月をもちまして終了させていただきました。集まりました衣服は、大切に活用させて 
いただいております。皆様のご厚意に心より感謝申し上げます。 

 
 

学校では児童に対し、思春期は月経周期が安定していないことが多いので、普段から 
生理用品を携帯するよう保健指導をしています。加えて、もしも生理用品を持ってくる 
のを忘れてしまった。不足してしまった場合には、養護教諭等に相談するよう伝えています。 
また、保健室等で生理用品を配付した場合には、保健指導上、返却をお願いいしています。 
しかしながら、ご家庭で生理用品を用意することが難しい場合は、学校職員に相談してください。 

 
 

①教育委員会では、教育委員会広報誌「いちかわ」を年4回の発行を 

全てWeb版になりました。下記のQRコードにアクセスし、お読みください。 

  ②「ちば夢チャレンジ☆パスポート・プロジェクト２０２１ 

千葉ロッテマリーンズ公式戦観戦へのご招待」 

  子ども達がスポーツへの夢や憧れを抱くことができるようにするため、 

野球選手の卓越したパフォーマンスに触れられる公式戦へご招待します。 

ご希望の方は、下記のQRコードよりお申込み下さい。 

①                        ② 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 ※予定は変更になることもあります。 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

５ 月  12 月 教育相談 ５校時日課 14：30下校 
２年 校外学習説明会 

夏の校内演奏会（吹奏楽部） 

６ 火 交通安全教室１,３年 13 火 教育相談 ５校時日課  
夏の校内演奏会（吹奏楽部）4.1年 

７ 水 ４年 校外学習説明会 14 水 教育相談 水曜日課５校時下校 
夏の校内演奏会（吹奏楽部）5.2年 

８ 木 
６年 校外学習 まなびくらぶ 

15 木 教育相談 ５校時日課  

夏の校内演奏会（吹奏楽部）6.3年 

９ 金 OSC講座  

引き渡し訓練（１年生のみ） 

16 金 
教育相談 ５校時日課  給食終了 

10 土  17 土  

11 日  18 日  

9月の主な行事予定 
1（水）夏休み明け集会 11：45下校 
2（木）委員会・給食開始   ３（金）避難訓練      
７（火）集金引き落とし日   8（水）定例研  ２２（水）
学級PTA 
※年間行事で予定しておりました授業参観ですが、学級PTA実

施のため 9月は行いませんのでお知らせいたします。 

19 月 大掃除 11：45下校 

20 火 夏休みを迎える会 11：45下校 

7/22海の日 7/23スポーツの日 

7/２６（月）～8/３１（火）夏季休業 

 

＊児童の衣服リサイクル回収にご協力ありがとうございました。 

＊教育委員会より各種お知らせ 

＊ご相談ください。 
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