
９月にみんなが食べ残した献立 

ワースト１０ 

順位
じゅんい

 月日
が っ ぴ

 献立
こんだて

 残
ざん

菜率
さいりつ

 

１ 9/12 根菜
こんさい

サラダ 30.3 

２ 9/19 豆
まめ

とささみのサラダ 29.3 

３ 9/19 いなだ大根
だいこん

 28.4 

４ 9/20 冷
ひ

やしきつねうどんのつゆ 26.5 

５ 9/30 大根
だいこん

の味噌
み そ

煮
に

 23.8 

６ 9/30 もずくごはん 21.7 

７ 9/11 肉
にく

味噌
み そ

ひじきごはん 

のときのごはん 
20.8 

８ 9/27 マカロニサラダ 20.8 

９ 9/18 ひじきごはん 20.4 

10 9/26 ささみとコーンのサラダ 20.3 
 


