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★給食への質問や、給食レシピのご所望がありましたら、ココを切り取りご提

出ください。レシピをご要望の際は、クラスとお名前の記入をお忘れなく！

→ 栄養士 髙崎 行

９月の食べのこし

重さ ５８９Kｇ 平均７.６％
１カ月で約９００人分の給食を、食べずに捨

てたことになります。

給食の味にチャレンジ！ 濃厚だけど罪悪感なし 豆腐ツナグラタン

千産千消デー

千産千消とは、千葉県で生産された畜産物・農産物、千葉県で漁獲された水産物など、千葉県産の食品

を千葉県民で消費（食べる）取組です。生産者や食べ物への感謝、食文化、鮮度や輸送コスト、環境負荷な

どを学んでもらうための取り組みです。


