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校庭
こうてい

へ避難
ひ な ん

する訓練
くんれん

は、今年度
こんねんど

２回目
２ か い め

です。 

教頭
きょうとう

先生
せんせい

の地震
じ し ん

発生
はっせい

の放送
ほうそう

があってから、避難
ひ な ん

が完了
かんりょう

するまでに

かかった時間
じ か ん

は、６分
６ ぷん

20
２ ０

秒
びょう

でした。「お・か・し・も」の約束
やくそく

を守って
ま も っ て

、

安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

できましたか。 

 

大きな
お お き な

地震
じ し ん

は、全国
ぜんこく

各地
か く ち

で毎年
まいとし

のように起きて
お き て

います。 

地震
じ し ん

などの災害
さいがい

は、いつ、どこで襲って
お そ っ て

くるか、わかりません。災害
さいがい

から「命
いのち

を守る
ま も る

」にはどうすればよいのか、一人一人
ひ と り ひ と り

が自分
じ ぶ ん

のことと

してしっかりと考えて
かんがえて

ください。そして、いざという時
とき

に、自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守る
ま も る

行動
こうどう

がとれるように、日頃
ひ ご ろ

からの準備
じゅんび

をしっかりしておき

ましょう。（１．２．３．５年生
ねんせい

はここまで） 

 

この後
あと

、６年生
６ねんせい

は消火器
し ょ う かき

訓練
くんれん

を行います
お こ な い ま す

。４年生
４ねんせい

は煙中
けむりなか

脱出
だっしゅつ

体験
たいけん

をします。火災
か さ い

の際
さい

に煙
けむり

の中
なか

から安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

するための訓練
くんれん

です。ま

た、６年生
６ねんせい

は、起震車
き し ん し ゃ

体験
たいけん

も行います
お こ な い ま す

。実際に大地震
おおじしん

が起こった
お こ っ た

時
とき

の

揺れ
ゆ れ

を体感
たいかん

します。どれも貴重
きちょう

な訓練
くんれん

です。真剣
しんけん

に取り組みましょう
と り く み ま し ょ う

。 

 


