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            面倒くさいこと 

毎日、生活をしていれば「面倒くさいこと」はたくさんあると思います。 

あなたは、どんなことをすることが「面倒くさい」ですか？そして、 

この「面倒くさいこと」があったとき、あなたはどうしますか？ 

 

三菱財閥を築いた岩崎弥太郎は、浪人時代に他の人が嫌がる仕事ばかりを率先して引き受

けたといいます。すると、「あいつはいつもほかのやつらがやらないことばっかりやってい

る」ということで目立つようになった。これが、彼が周囲から抜きん出た秘訣でした。 

奇抜な新しいことを考えて実行したのではなく、とりあえず「めんどうくさい」と思った

瞬間に体を動かしたことによって、彼は三菱財閥を作れたのです。 

自分が「めんどうくさい」と思うことは、みんなも「めんどうくさい」と思うことなので

す。ということはみんながやらない理由もそこにあるわけです。 

平凡な人たちがやらないこと、他の人ができないような行動をとるためには、 

特別クリエイティブである必要はとりあえずはありません。「めんどうくさい」と感じたら、

それを行動のサインにするだけでいい。それだけで、あなたは周りにいる人たちのなかから

抜きん出る方向へ変化することができるのです。 

 

 みなさんも「面倒くさい」を行動のサインにしてみてはどうでしょうか。 

「面倒くさい」と感じた瞬間に体を動かす。ゴミを拾うのが「面倒くさい」と感じた瞬間に、

ゴミを拾う。勉強するのが「面倒くさい」と感じた瞬間に、机に向かい教科書をひらく。・・・ 

「面倒くさいと感じたらすぐ行動」を繰り返していると、いきなり楽しくなったりはしない

が、続けるうちに徐々にやる気が出て、効率も上がってくるそうです。 

 みんなで実践し、日常生活、勉強、部活などで大きな成果を出してもらえたらと思います。 

 

今学期の避難訓練は抜き打ちで行います 
 

災害は、いつ、どんな場面でやってくるかはわかりません。突然、災害が 

起きた時にも、みんなが無事であるために、今学期の避難訓練は抜き打ちで行います。 

始業式の中でも、先生から話がありましたが、教室の環境は整っていますか？（落下物は

ありませんか？かばんは机にかかっていますか？）くつはきちんと履いていますか？ 

放送には耳を傾けることができていますか？保健委員の話でもありましたが、ハンカチは 

持っていますか？教室以外での避難経路は確認できていますか？・・・。 

 みんなの安全を確保するためには、普段から安全に行動する習慣が大切になります。この

機会に自分の行動を見直し、より安全に意識して学校生活を送っていきましょう。 
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