
  

                        

校長 奥野 秀夫 

２月２８日から休校となり、家庭での学習が続いています。積極的に進めら

れていますか？登校できない日が続き、友達と遊んだり会話したり、体育など

で体を動かしたりすることができない状況でストレスもたまっていませんか？ 

今、皆さんができることは、中学生としての本分をしっかりと行うことだと思います。しっか

りと食べてそして計画的に学習し、体も動かして健康を保持してください。友人たちと共に満面

な笑顔で笑いあえる日が必ずきます。そんな日が一日でも早く来るように願っています。 

生徒の皆さんを迎えるために、５月２５日から妙典中の職員がみんなで校内の清掃を行ってい

ます。教室やトイレ、特別教室などを丁寧に清掃しました。また今週末には、PTA本部、おやじ

の会、お花壇の会の皆さんが校舎周りの環境整備をしてくれる予定です。 

今回は、私が中学校の時に工夫した勉強方法についてお話したいと思います。活用できるとこ

ろは是非試してみてください。 

１ 早朝学習 

朝早く起きて（だいたい５時位だったと記憶しています）約１時間取り組みました。朝早く行

動すると、とっても得した気持ちになるし、早く起きる分、前日の夜は早く寝られ熟睡できまし

た。また、登校時には起きてから３時間経っているので頭の回転も一番良い状態で、授業が受け

られました。 

２ 問題を作る 

特に暗記物については、自分で問題を作ってみました。これがけっこう時間がかかりました。

何せ、大切な部分について自分で理解していないと問題は作れませんから。自分で作ることで、

何が重要な部分なのかわかってきました。穴埋めにしたり、「○○についてなぜそうなるのか。

解説しなさい」というような設問を作成し工夫しました。 

３ 暗記物は細切れ時間を利用 

お風呂に入っているときに、ぶつぶつと暗記したり、歩いている時間も利用したりしました。 

特に声を出して取り組んでいました。 

 ４ 根をつめてやらない 

 １教科につき、だいたい１時間学習したら、１０分休憩というようにしました。数学などで、

どんなに考えてもわからなかった場合でも、時間が来たら打ち切るというように根を詰めない事

が大切です。また、数学、社会、英語というように、別々な教科を入れて気分転換を図っていま

した。 

 皆さんも是非自分に合った勉強方法を見つけてください。友達、先生、お家の方に聞いてみて、

参考にしてみてはいかがでしょうか？ 

本校第三期の卒業生（「株式会社 新巧」 曽根 浩生 様）からマスク5,000枚の寄付がありました。

５月１３日（水）に持参していただきました。ありがとうございました。子供たちのために有効に活用した

いと思います。 
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① 始業式については、「始業集会」を６月２２日（月）に校庭又は放送で実施します。入学を祝

う会につきましては、市のホームページにも掲載されていますが、職員と新入生のみで実施

します。本校においては、新入生が２８９名と多く、密集しない人数を考えて、二部制とし

ました。そのような状況ですので、感染リスクを考えると保護者の皆さまの参加はできませ

んのでどうぞご理解ください。祝う会の様子につきましては、ビデオ撮影をします。後日保

護者の皆様にもお伝えできればと考えております。 
② ６月１日（月）～５日（金）は分散登校がはじまります。各学年週に２回の登校となります。

学校においては、手洗いや咳エチケット、換気といった基本感染対策に加え、感染拡大リス

クが高い「３つの密」を避ける活動に取り組みます。持ち物といたしまして、「ハンカチ・

ティッシュ」「マスク」「マスクを置く際の清潔なビニールや布など」の持参をお願いいたし

ます。 
③ 部活動については、６月２２日より自主活動という形で放課後２時間程度実施可能です。 
④ 修学旅行につきましては、感染のリスクを考えると難しい状況です。今後市川市からの判断

を待ちたいと思います。中止となった場合、詳細につきましては後日お手紙でお知らせしま

す。 
⑤ 個別に相談がございましたら、担任や学年職員へご連絡ください。 

【妙典中学校】 ３９５－５８１１  【受付】平日 ８：１５～１６：３０ 

現時点での主な行事についてお知らせいたします（変更の可能性があります）。5.27 現在 

給食 ６月２２日より実施 

健康診断 日程を調整して９月以降に実施 

修学旅行等 未定 

体育祭 延期 １０月１６日（金） 保護者公開なし 

合唱祭 中止（感染予防の観点から、体育館での開催が難しくまた音楽の授業での指

導が困難であるため、今年度は体育祭に代替します。） 

心の劇場 5/8 中止 

ドイツ海外派遣 中止 

市内音楽会 6/30 中止 

地区別音楽会 延期 

施設開放 ６月３０日(火)まで中止 

ＰＴＡ関係 保護者会は延期 

集金 ６月以降に実施 

夏季休業期間 
夏季休業 ８月１日（土）～８月１７日（月） 

※７月中及び８月１８日（火）～３１日（月）授業日 

部活動総合体育大会 全国大会、関東大会、県大会、市支部大会中止 

合唱・吹奏楽 県吹奏楽コンクール中止 ＮＨＫ全国学校音楽コンクール中止 

部活動では、大会、コンクールなどが中止と決まり、３年生にとっては残念な気持ちでいっぱ

いだと思います。でもそう思っている皆さんは、今まで真剣に取り組んでいたからです。大切

なことは今出来ることを全力で取り組み真剣さを失わないでください。 



 

 

各教科の内容に関わらず、世の中の事について「公式に書いてあったから」「そうなるものだ

から」と思わないで、なぜそうなるのだろう？と疑問に持ってみてください。0.99999‥＝１や

９÷０＝０ではない。ことについて配信しましたが、いかがでしたか？中々納得できる解説では

なかったと反省している所です。 

今回の問題も色々と眺めているとけっこうおもしろい性質が隠されています。是非考えてみて

ください。 

 
下に並べられている数の列で、気が付いたことを上げてみよう。 

１,１,２,３,５,８,１３,２１,３４,５５…,…,… 

 

妙典中学校の草花たち 20200525 
 
 沖縄はいち早く梅雨に入ったとのこと。この日は午前から晴天になり、とても暑い日になり

そうです。新緑の季節、妙典中学校内に咲く草花です。 
 
                   ツツジ 

 

           
 
 
 
 
 



 
 ノイバラ          紫カタバミ 

 

 
         
 

モッコウ          ハルジオン 

 

 

 

１（月）～５（金） 

分散登校Ⅰ開始 

 各クラスとも９グループで登校 

 主に個人面談を実施 

 

８（月）～１９（金） 

 分散登校Ⅱ 学級二分割  

午前と午後に分けて登校 ３時間で下校 

 

２２（月）～全員登校 給食開始 ４時間授業 

 

７月１日（月）～通常日課開始の予定 

 


