
休校期間中の課題 【１学年】 

教 科 課題の内容 ポイント・アドバイス 

国 語 

①漢字力試しワークシート 1～4 
 実施・丸付け・直し まで。 
 (評価には加えないが、自身の 

学習状況の確認のために実施す
ることを推奨。) 

 
 
 
②「音を追いかけて」の動画①・② 
 を視聴しながら、「心情把握プリ 

ント」を解く → 基礎の学習Ｐ
6～9（直接書き込みはせず、ノ
ートにやる）を実施 → 感想を
ノートに書く (感想の書き方
については動画②の最後に詳し
く書いています) 

・①の漢字力試しワークシートは妙典
中のホームページより確認してくだ
さい。「学習課題」→「第 1 学年」→
「国語補助資料」の中でダウンロー
ドができます。解答プリントもあり
ますので、あわせて確認してみてく
ださい。 

 
・各動画は、マチコミメールにて配信

された URL から視聴することがで
きます。 

 なお、「音を追いかけて」の動画を見
ながら臨めるワークシートも用意し
てありますので、活用してみてくだ
さい。ワークシートの場所は、動画
下にある概要欄に URL があります
ので、そちらから確認するか、また
は上記と同様、直接妙典中のホーム
ページより確認できます。（解答もあ
ります） 

 
・ご家庭にプリンターがない場合は、

画面上で問題を確認しながらノート
に解くという方法でも構いません。
詳しくは「休校中の課題ポイント(保
護者向け)」という動画を見た上で、
さらにご不明な点がある場合につい
ては、学校までご連絡下さい。 

数 学 

①教科書 P３０～４１を読む 
（読み進めながら、問いについては
ノートに解いていく。P３2,37,４１の
練習問題も解くこと。） 
②「数問チェックノート」P10～1９
を解く（〇付けも含む） 

①について、教科書の問題の解答は、
5/29 までに学校 HP にアップします。 
「数問チェックノート」のページによって
は、A 問題に例題があります。解き方の参
考にしましょう。 
4/22～28 に「スマートレクチャー」の紹
介を配布しました。教科書の内容を理解
する手助けになると思います。 

英 語 

① 妙典中 YouTube チャンネルで
配信されている動画「How To 
Play Bingo」を見る。 

② 「BINGO」No.5～８を書いてビ
ンゴゲームの準備をする。 

③ 妙典中 YouTube チャンネルで
配信されている動画「Bingo」を
見て、ビンゴゲームを行う。 

④ 「ニュースタディーノート」p.13
をよく読み、書く練習をする。 

⑤ 教科書p.20を開き、教科書の動
画「Book 1 Lesson 1〔GET 
Part 1〕」を視聴する。 

⑥ 別配信のデータ「『ニュースタ
ディーノート』の書き方」を見
て、「ニュースタディーノート」
p.14,15 に書き写す。 

⑦ 妙典中 YouTube チャンネルで
配信されている動画「新出単語 

①～③はこの順番通りに行うとスムーズ。 
③ 動画は No.5～8 まで４本。１日１本の

ペースで行うと良い。 
④ 小さい字の解説をよく読み、薄い青色

の字をなぞる。 
⑤ 答えは教科書に直接書き込む。動画

視聴方法がわからない時は 5/8 配信
の別データを参照する。解答は別配信
のデータ「Lesson 1 GET 1 解答」
を見る。 

⑥ 写し終わったら、よく読んで内容を理
解する。 

⑦～⑧を行う前に、課題⑥を終わらせる。
また、動画を見るときは、「ニュースタ
ディーノート」を用意する。 



Lesson1 Get1」を見て、発音
練習をする。 

⑧ 妙典中 YouTube チャンネルで
配 信 さ れ て い る 動 画 「 本 文 
Lesson1 Get1」を見て、発音
練習をする。 

理 科 

自主学習Ｐ110～Ｐ125 の範囲
を自主学習ノートのＰ44～Ｐ
51 に解く 
※映像資料参考 

NHK for school 
「10min.BOX 理科第２分野」 
「ACTIVE10 ｱｸﾃｨﾌﾞ 10 理科」 

３章地層、４章大地の変動の範囲にな
ります。 
計算のやり方が解らない人はやらなく
ても構いません。 
 

社 会 

第 2 章 

世界各地の人々の生活と環境 

① 地理Ⅰ学習整理（ワーク） 

P８～11,14,15 

② 白地図 P7.12.13.16.17 

※映像資料参考 

NHK for school 

「10min.BOX 地理」 

① 教科書 P14～27 地図帳 P⒒～⒓

を読んでワークノート P4.5.7 に 

行う。答合わせも。 

② 直接書き込み答合わせもする。色

ぬりもていねいに行いましょう。 

※「世界にはどうしてさまざまな主食が
あるの？」～世界の人々の生活と環境～ 
「クリップ」 

音 楽   

美 術 

教科書 P８を参考にして、自分の大

切なものやお気に入りのものをデッ

サンする。お気に入りの理由も用紙

の裏に書く。（前回までの課題と内

容は変わっていません） 

デッサンが終わった人は教科書を

読んでみましょう。 

・配られた用紙（４/９に配布済み）に鉛筆

やシャーペンを使って描く。 

・ものを細部まで観察しよう 

技術家庭 なし 

※休校期間中に準備してほしいもの 

（確認してほしいもの） 

→裁縫道具の準備をお願い致します。

（小学校で使っていたもので構いませ

ん。中に入っているものが足りている

か確認をお願い致します。また、小学

校のものがなければ準備をお願い致し

ます。） 

＜全員必要なもの＞ 

① ものさし or 巻尺 

② チャコ鉛筆（何色でも構いませ

ん。） 

③ 裁ちばさみ 

④ まち針（10 本くらい） 

⑤ 糸切りばさみ 

⑥ リッパ―（糸を切るためのもの） 

⑦ 手縫い糸（何色でも構いません。） 



５月１８日（月）～５月２９日（金） 

※休校中の課題は定期的に掲載します。 

⑧ ミシン糸（何色でも構いません。） 

⑨ 手縫い針 

⑩ ボビン（ミシンの下糸を作るため

のもの）H-1 型（ボビンの高さが

11.5 ㎜のものをご準備ください。） 

＜あれば持ってきてほしいもの＞ 

（ある人だけで構いません。） 

① ルレット 

② 指ぬき 

☆教科書 P.155 図４に写真等のって

いますので参考にしていただけたらと

思います。 

保健体育 
事前にストレッチの動画を流し

てあるので、それを観ながら毎

日行いましょう。 

・体育の授業で毎時間行います。覚え

ておきましょう。テストをやるかもし

れません。 

その他   


