
☆第３回家庭教育学級 「給食試食会」 

日  時：７月４日（水） １２：１０～１３：３０ 

参加人数：７６名 

 

  
栄養士の先生から 

妙典中学校の給食実施状況や、献立

作成の留意点などのお話をしていた

だきました。 

本日の献立 

・わかめご飯 

・赤魚の香味揚げ 

・もやしサラダ 

・とうがんスープ 

・麸のシナモンシュガー 

・牛乳 

テキパキとスムーズに配膳 

美味しくいただきました 


