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さわやかな季節
き せ つ

 

 

風薫
かぜかお

る５月
がつ

となりました。 

運動会
うんどうかい

の練 習
れんしゅう

が始
はじ

まっています。これから暑
あつ

さ

のきびしい日もありますので、体 調
たいちょう

管理
か ん り

に注意
ちゅうい

し

て、疲
つか

れた時
とき

はゆっくり休
やす

みましょう。 

図書室
と し ょ し つ

には、運動会
うんどうかい

や陸 上
りくじょう

がテーマの本もあり

ますので、涼
すず

しい図書室
と し ょ し つ

でそんな本を読
よ

んでみるの

もおすすめです。 

今年度
こ ん ね ん ど

から［読書
どくしょ

の記録
き ろ く

］には読んだ本の中
なか

で初
はじ

めて知
し

った言葉
こ と ば

や 心
こころ

に残
のこ

った言葉
こ と ば

を記入
きにゅう

して、覚
おぼ

えていきます。読後
ど く ご

は感想
かんそう

＆メモカードも書
か

いて、

「ことば」の 力
ちから

をさらに伸
の

ばしていきましょう。 

 

 

５月
がつ

の開館
かいかん

日
び

〇 

 

月 火 水 木 金 

   ○1  2 

5 6 ○7  ○8  9 

12 ○13  ○14  15 16 

19 ○20  ○21  22 23 

26 ○27  ○28  29 30 

 

※火曜日
か よ う び

と水曜日
す い よ う び

は図書室
と し ょ し つ

があいていま

す。 

火曜日か水曜日が祝 日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は、木曜日
も く よ う び

に開館します。 

 本
ほん

の予約
よ や く

について 

 

本の予約
よ や く

が始
はじ

まります。誰
だれ

でも予約
よ や く

はできます

が、ルールを守
まも

ってみんなが読
よ

みたい本を読
よ

める

ようにしましょう。１年生
ねんせい

は後期
こ う き

からです。 

 

＜本の予約
よ や く

のルール＞ 

①予約
よ や く

ができるのは２年生から６年生までです。 

②１人１冊
さつ

予約
よ や く

ができます。一度
い ち ど

予約
よ や く

をしたら 

その本がくるまでは次
つぎ

の予約
よ や く

はできません。 

③授業中や休み時間に予約
よ や く

を受
う

け付
つ

けます。 

④予約
よ や く

の本のとりおきは１週 間
しゅうかん

です。本が届
とど

い 

たら［予約した本棚
ほんだな

］に置
お

いてありますので、忘
わす

れずに借
か

りて読みましょう！ 

            
             

   

☆「走
はし

り方
かた

の 

強化書
きょうかしょ

」 

            石原
いしはら

康
やす

至
し

 監修  

厚
こう

徳社
とくしゃ

 

 

 
 

ジュニアのために監 修
かんしゅう

された本です。 

スプリント 力
りょく

とスピードの 力
ちから

を身
み

につける

ことで、速
はや

く走
はし

れるようになるトレーニング

方法
ほうほう

が、わかりやすい写真
しゃしん

とともに説明
せつめい

されて

います。ぜひ、読んでみてくださいね。 


