
明日への扉 

                                令和５年４月 №３ 

          
学校教育目標：「夢に向かって挑戦」≪Challenge for Dream≫ 

 

 

 

 

 

 

 

                   

                                   

 

 

 

 

 

 

先週 4 月 13 日に今年度第 1 回目の『避難訓練』を実施しました。1 年生は入学式を除くと 2

日目ですが、上手にできたと思います。昨年度より 5日程度早いので、避難にやや時間がかかりま

した。以下のような内容のお話をしました。 

〇避難指示の放送が入ってから、早い学年で５分、全校の避難が確認できたことが8分15秒。 

 この時間が、短くなればなるほど、助かる可能性が増えること。 

〇避難訓練のときの約束「おかしも」が守れたか？ 

お・・・おさない か・・・かけない し・・・しやべらない も・・・もどらない 

建物が倒壊してけがするのではなく、「おかしも」の約束を守れないことで、倒れたり、転ん 

    だりすることが多い。その人に気づかなくて、大きなけがや命にかかわることになる。しっかり、 

教職員の指示を聞いて、「おかしも」の約束を守ることが大切。 

〇地震や火事などの災害はいつ、どこで起きるかわからない。わからないからこそ自分の命を 

守るために、落ち着いて、行動することが大切。まずは自分の命を守る行動をとる。 

＊ご家庭でも、保護者の方がいないときの対応について話し合ってみてください。 

 今年度は、下貝塚中学校ブロック合同で、9月に引き渡し訓練を行う予定です。 

 

   体育時のマスクについて 

 4月より、マスクの着用については、個人の判断に委ねることとなっています。これ 

からの季節は気温も上がり、熱中症の危険が高まっていきます。 

体育は熱中症のリスクも高まるので、「外した方がよい」とアド 

バイスしますが、感染症防止を優先させて、マスクを着けさせ 

る場合は、確認のため、書面にて担任まで申し出てください。 

宮久保小学校だより 

1年生も身の安全をすぐに確保できました 

安全な場所に避難したら、すぐに全員いるか確認です 


