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日中は夏を思わせる暑い日が続いていますが、子ども達は、暑さに負けず元気に運動会練

習に取り組んでいます。水筒や汗拭きタオルの準備など、運動会に向けてたくさんのご協力

をいただき，ありがとうございます。 

５年生は，集団演技と１００ｍ走の２種目を中心に、リレー，委員会の仕事など，さまざ

まな場面で活躍していきます。一生懸命がんばっている様子をぜひご覧になり，応援よろし

くお願いいたします。 

競技ごとのお子様の位置をお知らせします。集団演技は演技構成によって多少の位置の

前後はありますが，お子さまが赤丸を付けたあたりになります，ご参考ください。 

 

◎No.３ 全力疾走！GO！GO！５年！（１００ｍ走） 

わたし・ぼくは、     レース目    コース です。 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

◎No.６ みせろ！三元色！～みんなでSHAKE～（団体演技） 

   団体演技では「三原色」と「SHAKE」の２曲のダンスを披露します。校舎側からプー

ル側に向かって順に、１・２・３組と並び、合計４回の隊形移動をします。右ページの図

に、自分がおどる位置に印をつけています。当日はお子さんの練習の成果をぜひご覧くだ

さい。 
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１曲目「三原色」 

２曲目「SHAKE」 
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ステップ！ 

裏面にお知らせがあります 

 



  お知らせ 
 

☆運動会当日に使用する椅子は１９日（木）に、事前に持ち帰った体操服は前日までに持た

せてください。 

☆当日は、大きめの水筒や汗拭きタオルの準備をお願いします。また、熱中症対策として  

スポーツドリンク、首を冷やすタオルや保冷剤、凍らせたペットボトル、UV カットの長そ

でなどが必要な方は合わせてご用意ください。持ち物は必ず記名の確認をお願いします。 

☆全ての持ち物は、１つの袋に入れて児童の応援席に置きます。持ち物が入る大きさの、  

取っ手付きの袋をご用意ください。なお、袋には大きく名前を記入していただけると助か

ります。 

 

 


