
令和６年１０月９日（水）

【今日のもりつけ】

【今日のこんだて】

ココア揚
あ

げパン・牛乳
ぎゅうにゅう

・こんにゃくサラダ・洋風煮込
よ う ふ う に こ

み・ヨーグルト

今日
き ょ う

は人気
に ん き

メニューの揚
あ

げパンです。

ココアパウダーと砂糖
さとう

のほかに塩
しお

を少
すこ

しだけ入
い

れたものを

パンにまぶしています。

これは、しょっぱいものを少
すこ

しだけ入
い

れると、

より砂糖
さ と う

の甘
あ ま

さが引
ひ

き立
た

つためです。

スイカに塩
し お

をかけて食
た

べることがあるのもこのためです。

甘
あま

いパンもあきずに最後
さいご

まで食
た

べてもらえるように工夫
くふう

しています。
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