
令和６年１０月２４日（木）

【今日のもりつけ】

【今日のこんだて】

ごはん・牛乳
ぎゅうにゅう

・お揚
あ

げさんのピザ・納豆磯和
な っ と う い そ あ

え・だまこ汁
じ る

おかずは「お揚
あ

げさんのピザ」です。

油揚
あ ぶ ら あ

げをピザの生地
き じ

代
が

わりにして、

ケチャップで和
あ

えた具
ぐ

材
ざ い

をトッピングしました。

油揚
あ ぶ ら あ

げのことを「あげ」とよぶこともあるため、

この名前
な ま え

がつきました。

汁
し る

に入
は い

っているおもちは「だまこもち」といいます。

秋田県
あ き た け ん

の郷土料理
き ょ う ど り ょ う り

で、ごはんをつぶして丸
ま る

めたものを

汁
しる

に入
い

れて食
た

べます。

給食ひとくちメモ

ごはん

なっとう
いそあえ

大皿 おあげさんの
ピザ

だまこじる

わん

牛乳

小皿

きゅうしょく
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