
月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん）

1
８：３０～
　９：００

【せいかつ】
せんたくものをたたもう

ていねいにたためるように
しよう

【しょしゃ】
しょしゃノート（裏表紙・カ
ラー部分を見て、姿勢・鉛
筆の持ち方を確認してか

ら）
P２

【こくご】
うつしまるP２，３

ていねいになぞろう
色をぬろう

2
９：１０〜
　　９：４０

【こくご】
「あいうえお」のつくこ
とばをお家の人とさが

そう

【さんすう】
すうじのおけいこ
「１」「２」「３」「４」

【さんすう】
すうじのおけいこ
「５」「６」「７」「８」

3
１０：００～
　１０：３０

【おんがく】①
・YouTube動画（校歌）を見て歌の練

習
・歌を歌う（動画を調べるかお家の人

と一緒に歌う）
きょうかしょP6～P7　「こいのぼり」

「めだかのがっこう」

【ずこう】
いろいろなどうぶつの

えをかこう

（用意するもの：かみ）

【こくご】
ひらがなのおけいこ

Ｐ３，４
「く」「つ」「と」「り」

【おんがく】②
・YouTube動画（校歌）を見て歌の練

習
・歌を歌う（動画を調べるかお家の人

と一緒に歌う）きょうかしょP6～P7
　「おつかいありさん」

「ことりのうた」

4
１０：４０～
　１１：１０

【さんすう】
おうちのひとと

かずをかぞえよう
１から１０，１０から１，交代
交代，早口，指と声などで

何度もくり返そう

【ずこう】
いろいろなたべものの

えをかこう

（用意するもの：かみ）

【さんすう】
おうちのなかの
すうじをさがそう

見つけたら、声に出して
言ってみよう

【体育】
「ラジオたいそう」

検索「かんぽ生命 ラ
ジオ体操」

【こくご】
ひらがなのおけいこ（裏
表紙を見て、姿勢・鉛筆
の持ち方を確認してか

ら）

Ｐ１，２

5
１３：１０～
１３：４０

【せいかつ】
せんたくものをたたもう

ていねいに
たためるようにしよう

【せいかつ】
せんたくものをたたもう

ていねいに
たためるようにしよう

【せいかつ】
じぶんのくつをあらおう

運動靴やうわばきなどの洗
い方を教えてもらおう

【さんすう】
わあくしいと「１ねん
せいのじゅんび」お

もて・うら

【じゆう】
おわらなかったものに

とりくもう

　１ねんせい　　かていがくしゅう　　じかんわり　（５月１１日～５月１５日）　　市川市立稲越小学校

※ジャストスマイルなどをつかって、ふくしゅうもしてみましょう。　※【じゆう】は、じぶんでけいかくをたててがくしゅうしましょう。

【せいかつ】
NHK Eテレ
9：00～9：05

すたあと「学校にあ
るもの～数探し」

9：05～9：15
おばけの学校たん

けんだん「大きくなっ
てね　わたしの野さ

い」

NHK Eテレ
【せいかつ】
9：00～9：05

すたあと「学校にあ
るもの～形探し」

【こくご】
9：05～9：15

おはなしのくに
「うらしまたろう」

9：25～9：35
ことばドリル

「カタカナでかくこと
ば」


