
家庭科 ６年生                                                ワークシート③ 

３、クリーン大作戦（教科書 74 ページ～） 

生活していると部屋がよごれたり、ごみが出たりします。気づかないうちに砂ぼこりや綿ぼこりがたまることもあります。そこで、ごみやよ
ごれをそうじして、住まいを清潔にし、家族が健康で気持ちよく暮らせるようにそうじの仕方を見直してみましょう。 
 
1⃣そうじの仕方を見直そう 
よごれの種類やよごれ方、そうじの仕方を調べてみよう。 

場所 よごれの種類 なぜよごれるのか そうじの仕方 
使っているそうじ 

道具 
工夫できるそうじの

方法 

例：自分の部屋 ほこり、お菓子の食
べかす 

食べながら遊んでい
るから 

そうじきをかける 
 

そうじき 粘着テープを使って
細かいごみをとる 

      

      



 2⃣そうじの仕方を工夫してみよう（教科書 76 ページから） 
そうじする場所 そうじの方法 必要な道具 感想 

    

    

 
感想（工夫したことやきれいに保つためにしたいことなど）         家族からひと言 
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