
  

 

 

 

 

 

  

 私たちの身の周りには、音楽があふれています。現代において音楽は、私たちの生活に欠かせない

ものになっています。小学校でも学ぶ教科「音楽」には、以下のような目標があります。  

 

 

 

 

 

 

 

  

 音楽にはこうした教育的なものだけでなく、心身へのさまざまな効果もあるようです。その一つが、

癒し効果です。「音楽を聴くとすっきりする」という声をよく聞きます。これは、脳内で気分の高揚や

幸福感を得られる神経伝達物質「エンドルフィン」という物質がたくさん分泌されるためだそうです。

よって、音楽を聴くことでストレスが解消され、心身を休めたり次へのエネルギーにつながったりす

るようです。 

コロナ禍の中、学校では合唱や合奏など、音楽科の学習活動が十分にできませんでした。昨年度か

ら徐々に活動が緩和され、校舎の中には子供たちの歌声や楽器を演奏する音が響き渡るようになりま

した。 

 １１月１０日（金）に、市川市文化会館で開催された「市川市児童生徒音楽会」に６年生が参加し

ました。この音楽会は、市内すべての市立小・中・義務教育・特別支援学校の児童生徒が参加して合

唱や合奏を発表し合っているもので、今回で７７回を迎える歴史ある音楽会です。コロナ禍では中止

またはオンラインでの開催で、たくさんの学校が集まって開催するのは４年ぶりでした。このステー

ジで、子供たちは「情熱」と「感動」を胸に、すばらしい歌声を披露しました。当日会場に訪れてい

ただいた保護者の方々を含め、聴いている皆さんの心に響いたことでしょう。 

 また、他の学年も、１１月１７日（金）こども音楽フェスティバル（児童

相互参観）、翌日１８日（土）にはかがやき音楽フェスティバル（保護者の

方対象の授業参観）に向けて練習に取り組んでいます。保護者の皆さんに

は、１８日（土）に子供たちの合唱・合奏などを楽しんでいただき、「音楽

の力」を感じていただきたいと思います。 
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「音楽」に親しむ ～人生を豊かに～ 

表現及び鑑賞の活動を通して、音楽的な見方・考え方を働かせ、生活や社会の中の音や音楽と豊か

に関わる資質・能力を次のとおり育成することを目指す。 

（１）曲想と音楽の構造などとの関わりについて理解するとともに、表したい音楽表現をするため

に必要な技能を身に付けるようにする。 

（２）音楽表現を工夫することや、音楽を味わって聴くことができるようにする。 

（３）音楽活動の楽しさを体験することを通して、音楽を愛好する心情と音楽に対する感性を育む

とともに、音楽に親しむ態度を養い、豊かな情操を培う。 

 



６年生 修学旅行 

 １０月２５日（水）・２６日（木）の２日間、６年生が栃木県日光市方面へ修学旅行に行きました。

日光東照宮などの歴史的建造物や戦場ヶ原・華厳の滝など雄大な自然を見学したり、伝統工芸である

日光彫を体験したりしました。修学旅行を「愉しく」できるよう、一人一人が市川小学校６年生とし

ての自覚と誇りをもって行動しました。その姿に、頼もしさを感じました。 

 

 

 

 

 

１・２年生 校外学習 

 １０月１９日（木）、１年生が「ふなばしアンデ

ルセン公園」に、初めての校外学習に行きました。

午前中はたくさんの遊具で遊び、午後はどんぐり

拾いなどをしました。自分が楽しむとともに、友達

と協力して行動しようとする姿が見られました。 

 ２年生は、１０月２７日（金）に千葉県八街市へ

さつまいも掘りに行きました。その後、千葉市にあ

る「昭和の森」でお弁当を食べ、アスレチックなど

で遊びました。持つのが大変なくらいのさつまい

もを収穫し、体をたくさん動かして、その表情はと

ても満足そうでした。               【写真 上段：１年生、下段：２年生】 

 

 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

５ 火 ４年：校外学習（銚子・佐原方面） １４ 木 教育相談（１９日まで） 

１～３年：１３時３５分下校 

４～６年：１４時５０分下校 

６ 水 ５・６年：委員会活動 

４年：５校時日課 

８ 金 ３年：消防署見学 ２０ 水 給食最終 

１１ 月 書初め練習開始（１５日まで）  ２１ 木 １２時１０分下校 

１２ 火 全校５校時日課 引き渡し訓練  ２２ 金 朝会 １２時１０分下校 

１３ 水 ４～６年：クラブ活動 ※詳しくは学年だよりなどで確認してください。  

 ※１２月２３日（土）～１月８日（月・祝）の期間、学校は休業になります。 

  この期間、１２月２５日（月）・１月４日（木）・５日（金）以外は職員が不在となります。 

  【市川市立小・中・義務教育・特別支援学校の冬季休業は、１２月２４日から１月５日です。】 

１２月主な行事予定  

    

  

  

 


