
  
 
 
 
 
 

 探究心とともに、柔軟さや遊び心を持ち続ける大人でありたい  

 先日たまたま菓子問屋に買い物に行く機会があって、「プレミアムうまい棒 明太子味」を買って
しまいました。値段は、通常のうまい棒の２倍(２０円)です。食感は普通のうまい棒。でも、噛ん
だ瞬間に明太子の味わいが口の中に広がり、思わず「美味い！」。（あくまでも個人の感想です） 
 さて今回は、なんとなく身近な存在の「うまい棒」について調べてみることにしました。 
 なんと、この商品は 1979年 7月に登場して、昨年が発売 40周年だったそうです。発売以来 10
円という販売価格を維持しながら様々な味を展開し続けてきました。年間 7億本という数字からも
わかるとおり、今や駄菓子の代表的存在と言っても過言ではないうまい棒シリーズです。しけやす
いコーンパフを個包装するなど、当時の駄菓子の常識を打ち破った、革命的な商品だったといえる
のです。40年間でユニークな味が次々と考え出されましたが、2019年の最新ランキング（プレミ
アムを含む）を見てみることにします。この中に皆さんが好きな味は、いくつありますか？ 

 日本お菓子大百科 gooランキング  日本お菓子大百科 gooランキング 

第１位 コーンポタージュ コーンポタージュ 第 10位 プレミアム和風ステーキ サラミ 

第２位 めんたい チーズ 第 11位 チョコレート ちまき 

第３位 やさいサラダ めんたい 第 12位 てりやきバーガー とんかつソース 

第４位 モッツアレラ＆カマンベール やきとり 第 13位 なっとう シュガーラスク 

第５位 たこ焼き やさいサラダ 第 14位 チキンカレー なっとう 

第６位 プレミアム・明太子 たこ焼き 第 15位 やきとり 牛タン塩 

第７位 サラミ てりやきバーガー 第 16位 牛タン塩 モッツアレラ＆カマンベール 

第８位 チーズ エビマヨネーズ 第 17位 エビマヨネーズ チョコレート 

第９位 とんかつソース チキンカレー 第 18位 シュガーラスク シナモンアップルパイ 

 調査元によって順位に多少の違いは見られますが、不動の 1位は「コーンポタージュ味」。番外
に、夏限定のレア商品「レモンスカッシュ味」や沖縄限定の「さとうきび味」などがランキング。
ほかにも「ご当地うまい棒」があるので、旅行に出かけることができるようになったら探してみる
と楽しいかもしれません。ちなみに、18位「シナモンアップルパイ」は東京限定発売商品です。 
バリエーション豊かで、敢えてユニークな味を開発しているといいますが、担当者の次のような

コメントもあります。「製造メーカーに『こういう味でどうでしょう』というものを提案し試作し
てもらう中で、当初想定した味にたどり着かないものもあります。逆に、Aという料理の味を作っ
ていたのに、『むしろ Bに近いんじゃないか』と思ったら B味に切り替えて発売した、というもの
もあるんです。商品開発の振れ幅は大きいです。」と。 
 いずれにせよ、持ち運べる駄菓子であったこと、コンビニやスーパーでの取り扱いが可能になっ
たなどことが、広く受け入れられた理由と考えられています。学校教育においても、「不易」とと
もに「柔軟さ・遊び心」も大事にしたいと思いました。  【参考・引用】https://www.walkerplus.com ほか 
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   駅で列車を待つ乗客が、列車が来たのを見て、「おっ、今日は珍しく定時に来たね」 

すると、駅員がそれに応えて「お客さん、この列車はまる１日遅れですよ」 

 これは、ブラジルのジョークです。日本では、電車が１分以上遅れる

と遅延とみなされますし、早く出発してもお詫びする事態になります。

でも、電車が時刻どおりにやってくるというのは、世界的に見てもすご

いことだといいます。イタリアの普通列車は、15 分未満の遅れは定時扱いですし、フランスの高速

鉄道では 14 分未満、在来線の寝台列車は 30分未満の遅れは遅延と認めないらしいのです。つま

り、日本に比べて世界の定時到着に対する意識は緩いということがわかります。逆に言うと、定時

運行率が 90％を超え、年間平均遅延時間が 1.1分（ＪＲ東日本在来線）という数字が物語る日本の

鉄道の正確さは世界一と言えます。 

 列車を例にとるまでもなく、「日本人は時間に正確」といわれる国民性があります。デートや仕

事の相手先との待ち合わせなどは少し早めに待ち合わせ場所に到着していることが当たり前になっ

ています。校外学習や校内移動の際も「５分前行動」を指導する場面があります。自分の時間を大

切にするとともに、周囲の人や相手に迷惑をかけることを良しとしない教え、あるいは他者への思

いやりからの行動ではないでしょうか。 

 約２カ月、昨年度からですと３カ月、子供たちは学校から遠ざかっています。もしかすると、自

分の使いたいように時間を使ってきた子供もいるでしょう。生活習慣を元に戻すことは容易ではな

いかもしれません。段階的、変則的な学校再開になりますが、「学校にいるからこそ○○できる」

というプラス志向でいきたいものです。 

 ６月１０日は「時の記念日」なので時間を話題としました。でも、「時の記念日

列車」が２週間ほど早く到着してしまったようです。ここは、お詫びのアナウンス

をしたほうがよろしいでしょうか？ 

 
 

【学校休業日について】 

 （１）夏季休業日  ８月１日（土）～１７日（月） ※8/5～8/14 学校閉庁日 

 （２）冬季休業日  １２月２８日（月）～１月４日（月） 

 （３）そ の 他  ６月１５日（県民の日）は授業日、１１月２日（月）は休業日 

 

【行事・諸活動について】   

 （１）入 学 式  ６月５日（金）に実施（本校は午前中 ２部制）  

 （２）始 業 式  ６月１日＆２日の両日で、進級を祝う趣旨の放送をする 

 （３）運 動 会  これまでのやり方での運動会は中止 

 （４）泊を伴う行事  中止となる可能性大（キャンセル料などを見据えて市で検討中） 

 （５）水 泳 指 導  行わない 

 （６）部 活 動  ６月２２日から自主支援活動として再開予定（土日は実施しない） 


