
  

 相手の話を最後まで聞いていますか？うわの空ではありませんか？  

 難聴者は、「聴く」より「話す」ことでコミュニケーションを維持する傾向があ

るように思います。聞き取れないことがあるので、今何の話をしているかわから

ないと会話には入れません。だから自分から積極的に話を振ることで主導権を握り、自分の

弱点を守ろうとします。 

さて、前任校には「ことばの教室」がありました。通級指導教室ですが、担当が子供との遊びを

通して十分リラックスさせた上で、傾聴している姿がとても印象的でした。躊躇うことなく話せる

環境は、指導の大前提です。「言語障がい」といってもその症状は様々です。話し言葉のリズムがス

ムーズでなかったり発音が不明瞭だったりして、コミュニケーションが円滑に進まない場合があり

ます。調子のよい時もあれば悪い時もありますし、場面や状況によっても変わります。ですから一

人一人に合ったトレーニングを工夫しています。意図的にゲームを取り入れたりストローを使った

遊びで舌の訓練をしたり、思いもしない指導を知ることができ、貴重な経験でした。 

 ある子は、学びの中で吃音のある有名人を調べて、その人の思いや考えを知り、自

分の気持ちを含めて多くの人に聞いてもらうという活動をしていました。その作品を

見せてもらいましたが、疑問や不安に向き合うとともに「このままでもいいんだ」と

前向きな気持ちに変わっていく様子を垣間見た気がします。 

 この吃音は「どもり」とも呼ばれますが、政治家や芸能人、研究者の中にも多く、「天才病」と言

われることがあるそうです。日本では井上ひさし、三遊亭圓歌、田中角栄など（敬称略）が有名で

すし、世界に目を広げると、ナポレオンやアインシュタイン、マリリンモンロー、タイガーウッズ、

バイデン大統領が吃音であるというのは驚きです。 

フリーアナウンサーの小倉智昭さんもその一人ですが、テレビ局のアナウンサー試験で志望動機

を聞かれた際に、「どもりだからです」と答えたといいます。もしかすると、周囲を見返したい気持

ちが強かったのかもしれません。晴れて東京１２チャンネル（当時）のアナウンサーになりました

が、気の許せる人の前では堂々とどもっていたらしいのです。吃音にとどまらず、自分の苦手なこ

とを隠そうとすると、その状態が続けば続くほど精神的に疲弊しますから。小倉さんは、朝の情報

番組『とくダネ！』の司会を、２年前に終了するまで２２年間守り続けてきまし

た。そこには、「ある人が話し始めたら、最後まで聞く」という信念がありました。

たとえＣＭに入っても、続けて聞いていたそうです。その理由をこう説明します。

「これまで、吃音の僕の話を最後まで聞いてもらえなかったことの裏返しかも。

言おうと思ったけど、最後まで言えずに終わったことがたびたびあったから」と。 

吃音に関係なく、もしかすると相手の話を最後まで聞かずに、自分の話を挟んでしまって、「最後

まで聞いてもらえなかった」と悲しい気持ちにさせてはいなかったかと今自省しています。 
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 ８日から新体力テストに取り組んでいます。敏捷性や跳躍力、柔軟性、筋持久

力・全身持久力、筋力を測定するものですが、「新」体力テストとなって２４年

目を迎える今、以前のスポーツテストと実施種目を比較してみると…。 

 

 

 

 

 

１ 土 吹奏楽部ソロコンサート １４ 金 給食最終日 

３ 月 まなびくらぶ③ １８ 火 短縮４校時（12:00下校） 

５ 水 委員会、ＳＣ相談日 １９ 水 大掃除(12:00下校) 

６ 木 国会等見学⑥、歯科検診①②④○た ２０ 木 終業式(11:10下校) 

８ 土 ＰＴＡ資源回収 ２１ 木 夏季休業開始、個人面談（～31日） 

１０ 月 まなびくらぶ③ ７／２１～２８の期間で、まなびくらぶを実施します 

１２ 水 クラブ ８／９（水）～１６（水） 土日祝を含め、無人化期間 

１３ 木 河口湖方面林間学校⑤（～14日）    

  
 

  絵画や詩歌、家庭科の作品などが、各教室前に掲示され、  

目を楽しませてくれることがあります。３階図工室（図書室の

上階）前廊下掲示板も活用して、定期的に学年を入れ替えて掲

示をすることで、もっと多くの人に作品やそこに込められた

思いを感じてほしいと考え、昨年度も紹介をしてきました。 

下のように、今年度の「ひらたっ子ギャラリー」の掲示計画

が整いましたのでお知らせします。今週末までは、１年生の入学間もない頃の作品が展

示されています。思い出した時で構いません。時々足を運んでみてください。 

 

  ■ ５月２３日～ ６月２４日  １年生 ※6/24 オープンスクール 

  ■ ６月２７日～ ９月 ８日  ５年生 ※7/21～個人面談 

  ■ ９月１１日～１０月１３日  ４年生 

  ■１０月１６日～１１月１７日  ３年生 ※10/28 授業参観・ひらたっ子まつり 

  ■１１月２０日～１２月２２日  ２年生 ※12/11～希望面談 

  ■ １月 ９日～ ２月 ９日  ６年生 

  ■ ２月１３日～ ３月１５日  たんぽぽ学級・４くみ ※2/21 懇談会 

■学校徴収金引落日 ７月４日 暑くなると、水の事故が多数報道されます。

自分が当事者になったり、救助を求める場

面に遭遇したりするかもしれません。そのた

めの着衣泳を５,６年生で実施予定です。 
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■５０ｍ走 

■ソフトボール投げ 

■立ち幅跳び 

■２０ｍシャトルラン 

■握力     ■反復横跳び 

■上体起こし  ■長座体前屈 

■５０ｍ走     ■伏臥上体反らし  

■ソフトボール投げ ■垂直跳び 

■走り幅跳び    ■背筋力 

■ジグザグドリブル ■踏み台昇降 

■斜懸垂屈伸    ■反復横跳び 

■連続逆上がり   ■立位体前屈 

■握力 


