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冬休みの生活について 

 １２月も残りわずかとなり、子どもたちが楽しみにしている年末年始をはさんだ冬休みが始ま

ります。ご家庭におかれましては、お子様が冬休みを楽しく有意義に過ごせるように、以下の事

項にご留意くださるようにお願いいたします。 

１ 冬休みの意義 

（１）冬休みは年末から年始にかけての休みです。お正月という温かい雰囲気の中での生活を通

して、情操面や礼儀作法の面からもお子様を見つめ直すよい時期です。 

（２）この一年の生活を振り返り、新しい年を迎える「成長の節目」としての期間でもありま

す。 

２ 冬休みの期間      １２月２３日（土）～１月８日（月） 

３ 有意義な冬休みにするために 

（１）無理のない計画で 

お子様とともに学年に応じた冬休みの計画を立て、実行するようにしてください。実行

可能な計画を立て、無理があるようならば家族で話し合って計画を修正してください。 

（２）励ましを 

    計画を実行する力は子どものやろうとする意欲です。活動の様子を励ましたり、ほめた

りすることにより、継続して行う意欲と自信が生まれてきます。 

（３）じっくり見守って 

    子どもの健全な心や判断力、実行力をつけるためには、すぐに口を出さないで温かく見

守ることも大切です。 

４ 生活について 

（１）家庭での過ごし方 

①年末年始の訪問、来客に際しての態度、挨拶、言葉づかいなどの社会的態度を育成するよい

機会です。家族に対しては無論のこと、親戚や知人に対しての接し方を通して社会的態度を

身につけさせてください。 

②家庭も社会も何かと多忙な時期です。家事の手伝いや家庭での役割を決め、実行させること

を通して勤労を尊ぶ態度を身につけさせてください。また、インターネットやゲームなども

使用時間の約束を決めるなど、過度な利用にならないようにしてください。 

③家族の一員としての自覚と責任を持たせるために、家での仕事の分担と協力について考えさ

せ、学年に応じて積極的に家事の手伝いをさせるようにしてください。 

（２）外出の時 

  ①部活動を除き、朝の１０時までは自宅で過ごし、友だちの家などに出かけることのないよ

うにお願いします。 

②この季節は、夕暮が早い時期です。暗くなる前に帰宅させるようにご指導ください。帰宅

時刻の目安を１６時３０分としてください。 

  ③家の人に「どこへ、誰と、何をしに、何時に帰るか」を伝えてからでかけるようにご指導

ください。 

  ④外出する際は、不必要な現金は持ち歩かせないようにお願いいたします。また、子ども同

士でのお金の貸し借り、おごる・おごられるといったことは絶対にしないようにご指導く

ださい。また、外出の際には、持ち物の管理を責任もって行うよう声をかけてください。 

  ⑤部活動等、学校に特別な用事がないかぎり登校させないでください。また、知らない人の

誘いにはついていくことのないようご指導ください。 

  ⑥帰宅した際には、「うがい・手洗い」を行うように声をかけてください。 

（３）事故防止・交通安全 

  ①遊びの内容や場所について、お子様とよく話し合ってください。 

  ②不慮の事故に遭った時や遭いそうになった時の対処について、日頃からどうすればよい

か、お子様とよく話し合っておくことが大切です。 

  ③道路への急な飛び出し、車の直前・直後の横断、自転車の二人乗り、ヘルメット着用、路

上での遊びなど危険なことについて、ご家庭でも十分ご指導ください。 

  ④江戸川や海岸沿いの岸壁、工事現場などの危険な場所、立ち入り禁止箇所で遊ぶことのな

いようにお願いします。 

  ⑤ゲームセンターやショッピングセンター、繁華街には子どもだけで行くことのないように

お願いします。お子様が恐喝の被害に遭う危険もあります。もしもの場合は、すぐに最寄

りの警察に連絡し、その後学校へもお知らせください。 

  ⑥外出する際は、安全に過ごすためにできるだけ一人で行動しないようにご指導ください。 

人通りの少ないところや暗いところでは特に気をつけるようお願いします。また、身の危 

険を感じた際は、大きな声で知らせるなど具体的に対策を話し合ってください。 

「いかのおすし」の約束を確認してください。  

 

 

  ⑦不審電話につきましては、くれぐれも住所や電話番号の問い合わせに応じないようご指導

ください。 

 ⑧公園では、バットの使用は危険なのでやめましょう。公園のルールを守るようご指導くだ

さい。 

 

 

５ 緊急時の連絡先 

行徳警察署３９７－０１１０   行徳小学校３５７－３１１６ 

１２月２６日（火）～２８日（木）は学校閉庁日となっています。 

緊急連絡先：市川市教育委員会 義務教育課（３８３）９２６１ 

土日祝日及び年末年始休業（１２月２９日～１月３日）は原則として学校は開いていません。 

６ 始業式    １月９日（火） 

 ・登校時刻   7時４５分～８時１０分 

         ３時間授業 

 ・下校予定時刻 １１時４０分 

ない ○のらない ○おおごえをだす ○すぐにげる ○しらせる  

 

いか

か 

お願い：学校行事等の画像の取り扱いについては、ＳＮＳ上に掲載しないようにお願いします。 


