
 

 

 

 

 

■ 「世界からの押し返し」 

 以前「『叱らない』が子どもを苦しめる」（藪下 遊／髙坂 康雅 ちくまブリマー新書）という

本を読んだことがあります。その中には「子どもは、世界から押し返される経験をすることが大切」

ということが書かれていました。言い換えると「世の中には自分の思う通りにならないことがある」

ということを理解する、ということになります。生まれたばかりの子どもは、自分と周りの世界（例

えば母親）の区別はつきません。だから、困ったことがあると泣きます。すると周りの世界（例え

ば母親）がすぐにやってきて助けてくれます。しかし、成長する中で、例えば回転している扇風機

に手を入れようとして止められる、という経験や「これが欲しい！」とお店で駄々をこねても、母

親から「今日は買いません」と言われるような経験を重ねることで、上記のようなことを少しずつ

理解していくそうです。 

このような学びがないと、思う通りにならないことに耐えられない子どもになります。当然のこ

とながら現実社会は、自分の思うようにならないことだらけです。 

 更に心配なのは、「世界からの押し返し」を経験せずに育った子どもは、思う通りにいかない自

分自身を受け入れることができなくなります。そして「こんな自分は自分ではない」となり、誤っ

た自己イメージ「万能的な自己イメージ」を持つようになります。

そして、自分を伸ばそうと努力することはなく、うまくいかないこ

とは全て他人のせい、と本気で思うようになるというのです。ちょ

っと怖くなりました。 

 我々大人は、やはり少しずつ「世界からの押し返し」の役をしな

ければなりません。でも同時に「うまくいかないことがあったり、

苦手なことがあったりすることも含めて、あなたが大切」というメ

ッセージを送り続けなければならないことも忘れてはいけませ

ん。そのことで子ども自身が、まず「ありのままの自分」を受け入れられるようになるからです。

自戒の念を込めて。 

 

■さあ、夏休み 

 １９日からはいよいよ夏休みです。学校中心の生活から一転、家庭中心の生活となります。今年

度の行徳小の学校教育目標は「みんなが楽しい行徳小 自主・自律・共生」です。夏休みは子ども

たちに自主・自律の力をつける良い機会だと考えます。夏休みを前に、どんなリズムで生活をする

のか、お子さんとよく話し合ってみてください。 

その際大切なことは、大人の気持ちもあるでしょうが一方的に決めるのではなく、話し合いの中

で、基本的には子どもに決めさせるということです。そして、自分で決めたことは守りなさいと指

導するのがよいと思います。ですから、あまりに無理な約束や、計画は禁物です。自分で決めて、

自分で守る習慣が大切なのです。できたらしっかりと褒めてあげてください。私も今年度は「でき

るだけ宿題は出さないでください」と先生方にお願いしました。 

楽しい夏休みをお過ごしください。（大人は大変かもしれませんが・・・） 
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◎「生活アンケート」を実施しました 

本校では、年３回「生活アンケート」を実施しています。これは、子供たちの心の声に耳を傾け、

何か困っていることはないかを把握し、一緒に考えたり解決を図ったりするための一助となるよう

実施しています。普段なかなか口に出せないことも、アンケートの実施を通して、伝えられるお子

さんもたくさんいます。 

６月に第１回目の「生活アンケート」を実施しました。「困っていることがある」と回答のあった

お子さんだけでなく、一人一人のお子さんの状況に目を向け、夏休みを気持ちよく迎えられるよう

に支援してまいります。 

 なお、学校内では担任、学年の職員だけでなく、校長、教頭をはじめ、養護教諭やスクールカウ

ンセラー、みらいサポーターなどのすべての職員がお子さんの相談に応じます。何か話したいこと

があったら、どの大人に声をかけても大丈夫だよということを、ぜひご家庭でもお声がけください。 

 

７月 行事予定  下校時刻については別配付のお知らせをご覧ください。 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 3 4 5 6 

  クラブ活動 

（４～６年） 

水泳学習（1.2.4年） ＰＴＡ定例会   

7 8 9 10 11 12 13 

委員会活動 

（５・６年） 

 校内研究会 

全学年５時間授業 

水泳学習 

（1.まこも.5年） 

ｽｸー ﾙｶｳﾝｾﾗー 勤務日   

14 15 16 17 18 19 20 

４時間授業 ４時間授業 

個人面談① 

４時間授業 

給食終了日 

個人面談② 

３時間授業 

個人面談 

夏休みを迎える会 

３時間授業 

夏季休業 

（～8/31） 

本塩自治会

盆踊り 

 

21 22 23 24 25 26 27 

海の日 個人面談④ 個人面談⑤   伊勢宿 

夏まつり 

 

◎7/19～8/31は夏季休業、8/7（木）～/15（金）は学校閉庁期間となります。 

地域からのお知らせ 

 夏季休業中も、様々な催し物が地域で開催されるそうです。学校運営協議会委

員の方からご紹介のあった行事を一部ご紹介いたします。地域の方とのふれあい

を通して、ぜひ夏休みにしかできない経験をたくさんしましょう。 

 

 ○本塩自治会納涼盆踊り 7/19（土） 上道公園 

 ○伊勢宿夏まつり    7/26（土） 伊勢宿・豊受神社境内 

 


