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 年間
ねんかん

を通
とお

して、歯
は

みがき週間
しゅうかん

初日
しょにち

の「歯
は

みがき忘
わす

れ」が目立
め だ

ちました。歯
は

みがき週間
しゅうかん

は限
かぎ

られた日数
にっすう

し

かないため、事前
じ ぜ ん

にしっかりと準備
じゅんび

をし、５日間
か か ん

しっかりと取
と

り組
く

めるようにしましょう。今回
こんかい

の歯
は

みがき

週間
しゅうかん

では「１日
にち

も歯
は

みがきをしない人
ひと

」が第
だい

１回
かい

、第
だい

２回
かい

の歯
は

みがき週間
しゅうかん

よりもかなり減
へ

っていました。

すばらしいです。学校
がっこう

で行
おこな

っている歯
は

みがき週間
しゅうかん

は「食後
しょくご

の歯
は

みがきを習慣
しゅうかん

づけ、推進
すいしん

していくことに

より、むし歯
ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

の予防
よ ぼ う

につなげる」ことを目的
もくてき

としています。ほとんどの人
ひと

が歯
は

みがきができたこ

とから、目的
もくてき

は達成
たっせい

できているのではないかと思
おも

います。しかし歯
は

みがき週間
しゅうかん

の間
あいだ

だけ歯
は

みがきをがんば

ってもむし歯
ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

は予防
よ ぼ う

できません。毎日
まいにち

の歯
は

みがき習慣
しゅうかん

が大切
たいせつ

です。これからも家
いえ

での歯
は

みがき

をしっかりと頑張
が ん ば

ってください。また学校
がっこう

での給食後
きゅうしょくご

の歯
は

みがきは自由
じ ゆ う

です。これからも給食後
きゅうしょくご

に歯
は

みが

きをしたい人
ひと

はぜひ歯
は

ブラシを持
も

ってきてください。歯
は

みがきをしない人
ひと

も、ぶくぶくうがいは続
つづ

けていき

ましょう。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。今後
こ ん ご

ともご協 力
きょうりょく

よろしくお願
なが

いいたします。 
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１月
がつ

 ハンカチ・ティッシュ・つめきり調
しら

べ 

結果
け っ か

発表
はっぴょう

！！ 

健康
けんこう

委員会
いいんかい

が行
おこな

っている 

「ハンカチ・ティッシュ・つめ切
き

り調
しら

べ」で 

すべて全員
ぜんいん

○がついたクラスはありませんでした。 

次
つぎ

のクラスが各項目
かくこうもく

で全員
ぜんいん

○でした。 

４－２・・・つめ切
き

り 

さくら・・・ハンカチ、つめ切
き

り 

さくら・１年生
ねんせい

は、毎日
まいにち

歯
は

みがきをしている人
ひと

としていない人
ひと

に分
わ

かれ

る結果
け っ か

となりました。全員
ぜんいん

が毎日
まいにち

実施
じ っ し

できるとよかったですね。２年生
ねんせい

は全員
ぜんいん

が４回
かい

以上
いじょう

歯
は

みがきをすることができていました。すばらしいで

す。来年度
らいねんど

は、毎日
まいにち

100%を目指
め ざ

せると良
よ

いですね。 

５年生
ねんせい

は、初日
しょにち

は歯
は

ブラシを忘
わす

れてしまった人
ひと

が多
おお

かったようですが、だんだん歯
は

みがき

をする人
ひと

が増
ふ

えていきました。木曜日
もくようび

は 100%達成
たっせい

だったので、そのまま金曜日
きんようび

もキープ

してほしかったのですが、残念
ざんねん

ながら下
さ

がってしまいました。６年生
ねんせい

は火
か

・水
すい

・木
もく

ととて

も良
よ

い調子
ちょうし

だったのですが、最終日
さいしゅうび

に一気
い っ き

に歯
は

みがきをした人
ひと

の人数
にんずう

が減
へ

ってしまいまし

た。歯
は

みがき週間
しゅうかん

はたった１週間
しゅうかん

です。最後
さ い ご

まで気
き

をぬかずにがんばりましょう。 

３年生
ねんせい

は、金曜日
きんようび

以外
い が い

100%でした！とてもすばらしい結果
け っ か

です。「食後
しょくご

に歯
は

みがき

をする」という意識
い し き

がしっかりとできていますね。４年生
ねんせい

はさくら・１年生
ねんせい

と同様
どうよう

に

毎日
まいにち

できている人
ひと

と、ほとんどできていない人
ひと

の差
さ

が大
おお

きい結果
け っ か

となりました。歯
は

ブ

ラシは持
も

ってきているのに歯
は

みがきができていない人
ひと

もいました。とても残念
ざんねん

です。

もう少
すこ

し歯
は

みがき週間
しゅうかん

を意識
い し き

して取
と

り組
く

めるとよかったですね。来年度
らいねんど

は今回
こんかい

でき

なかった人
ひと

も毎日
まいにち

歯
は

みがきをすることを期待
き た い

しています。 


