
 

 

 

 

 

  

  朝晩の冷え込みがでてきて、秋めいた気温になりました。寒さがまして 

 くると免疫力がさがり、かぜをひきやすくなります。体温調節のしやすい 

 服装を心がけて、快適に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月
がつ

ハンカチ・ティッシュ・つめ切
き

り調
しら

べ結果
け っ か

発表
はっぴょう

！！ 

健康
けんこう

委員会
いいんかい

が 行
おこな

っている「ハンカチ・ティッシュ・つめ切
き

り調
しら

べ」ですべてに全員
ぜんいん

○が 

ついたクラスは４－１でした！素敵
す て き

です！次
つぎ

のクラスが各項目
かくこうもく

で全員
ぜんいん

○でした。おめでとう！ 

４－１・・・パーフェクト！ 

さくら・・・つめきり        １－１・・・ハンカチ・ティッシュ 

２－１・・・ハンカチ・つめきり   ２－２・・・ハンカチ        

６－１・・・ハンカチ 

＊低学年
ていがくねん

がすばらしい結果
けっか

となりました。学校
がっこう

で手
て

を洗
あら

う機会
きかい

は多
おお

いです。 

きれいに手
て

を洗
あら

っても、清潔
せいけつ

なハンカチでふかなければ意味
い み

がありません。 

ぬれたままの手
て

で消 毒
しょうどく

をする人
ひと

を見
み

かけますが、それでは消 毒
しょうどく

の効果
こうか

が弱
よわ

まってしまい 

ます。手
て

を洗
あら

った後
あと

は、きちんと清潔
せいけつ

なハンカチでふくようにしましょう。 

令和３年 10月１日 

市川市立二俣小学校 

保健室 
目
め

を大切
たいせつ

にしよう 

アウトメディアWeekが始まります！ 

１０月１３日から１９日の７日間、アウ

トメディア Week を行います。ご協力

お願いします。 

おねがい 

 日頃より、感染症対策にご協力いただきありがとうございます。現在、

発熱があった場合や、かぜ症状等の体調不良があった場合、学校をお休み

いただき、体調が万全になってからの登校をお願いしています。 

少しでも体調がすぐれない場合には、お休みいただければと思います。 

また、マスクは防御率の高い不織布マスクをおすすめしています。 

お子さんたちが、安心して学校生活を送れるように、ご理解ご協力よろ

しくお願いします。 


