
２０２５年度 

《ひかり祭プログラム》  

 

開会式 8：40～                                        市川市立福栄中学校 
 
【午前の部】 ９：１０～                                ※時間は目安です  

 

NO. 種  目  名 学年 予定時間・実施順 場所 

１ 光の速さで走れメロス。（徒競走） ２学年 9：10 F 

２ 旗取り合戦（ﾋﾞｰﾁﾌﾗｯｸﾞ競走） 全学年 １年→３年→２年 F 

３ 人生～なやんでなやんで走りぬける～（障害物競走） 全学年 １年→２年→３年 TF 

４ MAXエナジー！！（徒競走） １学年 9：40 F 

５  ピョンピョンFISHING!!!（ペットボトル釣り競走） 全学年 ３年→２年→１年 T 

６ エッホエッホ（徒競走） ３学年  F 

７  マイバディ ゲットだぜ!!（借り人競走） 全学年 １年→２年→３年 F 

休憩２０分間 

８ 絆リレー（学級対抗リレー） １学年 11：00 T 

９ 俺らの絆を繋ぐバトン ～The Second～ （学級対抗リレー） ２学年  T 

１０ 優勝しちゃっていいですか？♡ （学級対抗リレー） ３学年  T 

昼休み１２：００～ 

【午後の部】 １３：００～ 

１１ 『かわいいだけじゃダメです』（部活動対抗リレー） 

 

 

全学年 13：00 Ｔ 

１２ Let’s go! ぐんぐん ぐるぐる 台風だ!！（台風の目） 1学年団体  F 

１３ ひっぱれ！小さな横綱たち （綱引き） 2学年団体 13：45 F 

１４ 心をひとつに走り切れ！栄光のムカデロード（ムカデ競争） 3学年団体  F 

１５ Finale！最終決戦！（紅白対抗選抜リレー） 全学年選抜  Ｔ 

 
※Ｔ：トラック Ｆ：フィールド内での実施になります。 

閉会式 14：45～ 
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○準備体操 全校ストレッチ：曲 「Pretender」  

 

＜各クラス色＞ 

１組：紫  ２組：黄  ３組：桃  ４組：黄緑  ５組：水  ６組：橙  ７組：黒  ８組：青 葦の渚学級：茶 

 

【会場図】 
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