
★ 7月7日(月) のもりつけ　　　冨貴島小
ふきじましょう

給食
きゅうしょくしつ

★ 7月7日(月) の献立
こんだて

牛乳
ぎゅうにゅう

今日
きょう

は、【七夕
たなばた

】にちなんだ　給食
きゅうしょく

です。

【七夕
たなばた

】の日
ひ

に　そうめんを食
た

べる理由
りゆう

は、　中国
ちゅうごく

から伝
つた

わった

『索
さく

餅
べい

』という　ねじり菓子
かし

を　七夕
たなばた

の日
ひ

に　神様
かみさま

にお供
そな

えをし、

無病息災
むびょうそくさい

（病気
びょうき

をせず　元気
げんき

でいること）を　願
ねが

っていました。

その『索
さく

餅
べい

』が、　そうめんと形
かたち

が似
に

ているのと、

天
あま

の川
がわ

が　そうめんに見
み

えることから、　七夕
たなばた

の日
ひ

に

そうめんを食
た

べることがあります。

今日
きょう

も　よく噛
か

んで　味
あじ

わっていただきましょう！

令和7年度

七夕
たなばた

ちらし寿司
ずし

いかのかりん揚
あ

げ
そうめん汁

じる

七夕
たなばた

ゼリー

☆ランチタイム☆

七夕ちらし寿司

いかのかりんあげ

そうめんじる

たなばたゼリー
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