
 

５月 ２１日（水） 今日
き ょ う

の 給食
きゅうしょく

 

・ごはん   ・レバーの 甘辛
あまから

いため 

・豆乳
とうにゅう

豚
と ん

汁
じ る

 ・小夏
こ な つ

 

・ 牛乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

 

 

 

小夏
こ な つ

は 高知
こ う ち

県
けん

での 呼
よ

び 方
かた

で、宮崎県
みやざきけん

では 日向
ひゅうが

夏
なつ

、

愛媛県
えひめけん

ではニューサマーオレンジと呼
よ

び方
かた

が変
か

わります。

小夏
こ な つ

は１８世紀
せ い き

初
はじ

めに 宮崎県
みやざきけん

の 家
いえ

で 偶然
ぐうぜん

見
み

つかった

品種
ひんしゅ

です。 

 小夏
こ な つ

は爽
さわ

やかな酸味
さ ん み

と 上品
じょうひん

な甘
あま

みで 清涼感
せいりょうかん

のある

柑橘
かんきつ

になります。 

 

 


