
１８日（月） １９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金）

1
８：３０～
　９：００

【家庭科】③
いためてつくろう
朝食のおかず

教科書P72～73
ワークP8～9

【算数】⑦
対称な図形

教科書P１２～１５
動画（対称な図形①）

【国語】⑦
三字以上の熟語
動画をみて確認
教科書P46～47

サポートシート、動画

【算数】⑨
対称な図形
教科書P１７

プリント、計ド４ステップ２
動画（対称な図形③）

【国語】⑧
三字以上の熟語
教科書P46～47

練習プリントに取り組む

2
９：１０〜
　　９：４０

【算数】⑥
資料の調べ方

計ド３５、３８、３９

【国語】
漢字ドリルを進める
目安：29ページまで

【算数】⑧
　対称な図形
教科書P１６

計ド4ステップ１
動画（対称な図形②）

【国語】
漢字ドリルを進める
目安：33ページまで

【算数】⑩
対称な図形

教科書P１８～１９
動画（対称な図形④）

3
１０：００～
　１０：３０

【社会】④
日本国憲法

教科書Ｐ１８〜１９
プリント①、動画（日本国憲法④）

NHK for school
社会にドキリ「平和主義」

【理科】③
土地のつくりと変化
教科書P.１３５～１３７

ノート
動画③

【社会】⑤
国のしくみと選挙
教科書Ｐ２４〜２５

プリント①
動画（国のしくみと選挙①）

【理科】④
土地のつくりと変化
教科書P.１３９～１４５

ノート
動画④

【社会】⑥
国のしくみと選挙
教科書Ｐ２６〜２７

プリント②
動画（国のしくみと選挙②）

4
１０：４０～
　１１：１０

【体育】④
体の動きを高める運動

「ラジオ体操」
検索「かんぽ生命 ラジオ体操」

「短なわとび」
（巧みな動きを高めるための運動）

なわとびカード

【体育】⑤
保健「病原体がもとになって

起こる病気の予防」
教科書P３2～３5
プリント、動画

【音楽】②
・リコーダー練習
・動画をみましょう

NHKEテレ動画「音楽ブラボー」
第８回「ハモるって気持ちい！」

【体育】⑥
体の動きを高める運動

「短なわとび」
（巧みな動きを高めるための運動）

なわとびカード

【理科】⑤
土地のつくりと変化

プリント
動画⑤

5
１３：１０～
１３：４０

【国語】⑥
三字以上の熟語
教科書P46～47
サポートシート

【家庭科】④
クリーン大作戦
教科書P74～77
ワークP10,12

動画

【外国語】①
・NEW HORIZON Elementary

６
　P９４～９５書き込み

【外国語】②
プリント

「I　like ～①②③」

【国語】
漢字ドリルを進める
目安：37ページまで

１４：００～
１４：１５

千葉テレビ
体育①

千葉テレビ
体育②

千葉テレビ
体育③

千葉テレビ
体育④

千葉テレビ
保健①

１５：００～
１５：１５

千葉テレビ
休校中の子どもたちへの

メッセージ

※ジャストスマイルなどを使って、復習もしてみましょう。
※課題が早く終わったり、インターネットが使えない時間があったりしたら、漢字ドリルは最後まで進めても大丈夫です。
※インターネットが使えずに動画がみれないときは、教科書を先に読んだり問題を解いたりしておきましょう。
※「千葉テレビ」や「チーてれスタディネット」などの授業動画も参考にして学習してもよいです。
　（「チーてれスタディネット」は、千葉県総合教育センターHPよりアクセスできます。https://www.ice.or.jp/nc/
※千葉テレビの視聴の仕方は市川市教育委員会HPからご確認ください。
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