
  

 

 

 

 

 

 

♪この一年の成長は・・・？ 

 2 ヶ月遅れでスタートした中学校生活は、早くも一年を終えようとしています。早いものですね。学

校生活も様々な活動が制限される中、我慢が続く毎日でした。しかし、マイナスなことばかりではあり

ません。新しい友達もたくさんでき、日々の活動の中で、お互いの良いところを知るには十分な時間を

共有できたと思います。 

 さて、この一年間でどれだけの成長が見られたでしょうか。中学校では、自分達で考え、気づき、行

動することを意識づけています。先生方や周りの指示待ちでは、大きな成長があったとは言えません。

振り返ってみて自分達がどうだったかを反省してみてください。また、来月からみなさんは「先輩」に

なります。後輩は先輩の背中を見て中学校生活を送ります。これまでみなさんが積み上げてきた、東国

分中の良い雰囲気や何事にも頑張る様子を見せてほしいと思います。 

３月は一年で最も大切な行事、卒業式が控えています。今年は残念ながら、在校生の参加はありませ

んが、巣立っていく卒業生の思いを引き継ぎ、新３年生とともに、自分たちが東国分中を背負っていく

自覚と責任を感じて過ごしてください。 

 

♪「カッコいい中学生」って・・・！？ 

 先日、休み時間中にある生徒と「カッコいい中学生」について話をしたことがありました。おそらく、

「カッコいい」というのは、外見が素敵、スポーツができる、などを想像するかもしれませんが、私は、 

「当たり前のことを、当たり前にやってみせる生徒」 

と答えました。しかし、これがなかなか難しいことは誰もが感じていることかもしれません。私たち大

人だって、生徒たちに「整理整頓」を呼びかけていながら、職員室の机の上は・・・、なんてこともあ

るので。基本的に中学校では、入学してからのみなさんの様子を見て、性格や考え方を知り、授業での

積極性や、テストの結果などを通して評価をつけます。つまり、小学校時代に何をしてきて、どうだっ

たかは参考にはしますが、入学してからの頑張りをよく見るようにしています。ところが、中学生にな

ると、小学校ではできていたことが急にできなくなることがあります。それが、いわゆる反抗期であっ

たり、中二病と呼ばれるものであったりするわけです。しかし、それらは成長していくうえでとても重

要なものだったりもします。良く見られることがちょっと恥ずかしいと感じ、これまで当たり前であっ

たことをしなくなってしまうのです。その時期はすぐ終わる人もいれば、高校生になっても続く人もい

ます。 

 さて、本題に戻りますが、「カッコいい中学生」を全員で目指してみませんか。４月の学年だよりで次

の３つを中学校で身に付けてほしいこととして挙げました。 

  ①良き習慣を身に付ける 

  ②思いやりの心をもつ 

  ③失敗を恐れずチャレンジする 

特に⓵にはまだまだ課題を感じています。チャイム前着席、言葉遣い、服装、授業を受ける姿勢、忘れ

物・提出物、清掃への取り組み。今一度、じぶんは何ができて、何ができないかを確認してください。

そして、来年度は背中で語る「カッコいい先輩」を意識してほしいと思います。 
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♪予餞会に向けて 

 ３月４日（木）の１校時目に、３年生の卒業をお祝いする予餞会が行われます。今年は、コロナの影

響で、内容が二転三転し、現状でできる精一杯の内容だと思います。本来であれば、全員が体育館に集

合し、実行委員を中心とした企画や在校生で制作したメッセージ、装飾などで、感謝の気持ちと卒業へ

の祝福の気持ちを表すのですが、制限が多く３年生の気持ちを考えると、とても心が痛いです。この予

餞会ですが、コンセプトとしては「生徒の手による卒業式」があり、一見３年生の行事に思われがちで

すが、作り上げるのは１・２年生なので、これは在校生中心の行事なのです。卒業していく３年生に向

けて、感謝とこれからの東国分中は任せてください、という姿勢を見せるものになります。 

 こんな中、実行委員として活動しているメンバーに感謝します。当日まで気が抜けない日々が続きま

すが、３年生に喜んでもらえるよう、最後まで頑張ってほしいと思います。他のみなさんも、メッセー

ジカードの作成とビデオレターに気持ちを込めました。残り少ない３年生との時間を楽しみましょう。 

実行委員： 

１組 ２組 ３組 

○○ ○○ くん ○○ ○○ さん ○○ ○○ さん 

○○ ○○ さん ○○ ○○ さん ○○ ○○ さん 

♪今年一年ありがとうございました！ 

 この一年本当にありがとうございました。東国分中は３クラスしかないので全員に目が行き届き、ど

の生徒ともたくさん話をすることができたと思います。１学年スタッフが今年一年の思い出や、これか

らみなさんに頑張ってもらいたいことを書きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組担任 中澤 雄一朗 

早いもので、もう一年が過ぎ

ます。出会いは昨日のことの

ようですね。まだまだ君たち

には、心の成長が必要だと思

います。一人ひとり課題をも

って取り組んでください。 

 ２組担任 山賀 恵里花 

あっという間に 1 年が終わ

りますね。学年が上がるにつ

れて時間の進みが早く感じる

はずです。まずは目の前のこ

とを精一杯、悔いのないよう

過ごしましょう。 

副担任 長田 房子 

もうすぐ 2 年生ですね。 

夏休みの後には、皆さんの中

から部長になる人も出てくる

でしょう。東国分中学校を引

っ張っていく学年になります

ので頑張って下さい。 

 ３組担任 堀口 和征 

中学校生活も１年間が終わろ

うとしています。１年間で皆

さんは、多くのことを学び、

たくさん成長することができ

ました。４月からも何事にも

一生懸命取り組みましょう。 

 

副担任 大木 文子 

1 年がたち、中学校生活に慣

れた皆さんの様子を色々なと

ころで見られ、うれしく思っ

ています。自分に自信をもっ

て、４月からチャレンジして

ください。ファイト！ 

 

５組担任 白鳥 恵子 

中学入学は不安な始まりだっ

たと思いますが、すっかり慣

れましたね。2 年生になった

ら、気持ちを新たにますます

いろいろなことにチャレンジ

してほしいと思います。 

６組担任 井上 菜美 

‘初めて’を体験することの

多かった一年だったと思いま

す。この一年学んだことを自

分自身の力や、後輩に対する

優しさに変え、４月からも頑

張ってほしいと思います。 

通級指導 正田 伴式 
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学習サポーター 山田 将大 

4 月から 2 年生になり後輩が入学してきます。先輩として恥ずかしくないよう頑張ってください。 

 副担任 飯田 藍未 

みなさはこの１年間どんな経

験をし、どう成長しました

か？１歩でも、半歩でもいい

です。少しずつ体だけではな

く、心も成長できるよう毎日

を過ごしましょう。 

 

 



 

最終下校時刻 ３月 １７：４５ 

 

日 曜 おもな行事・予定 日 曜 おもな行事・予定 

1 月  17 水 
水234月46 給食最終日 

１年保護者会15:00（体育館） 

2 火 火163245  18 木 木123 ２年保護者会15:00（体育館） 

3 水 木６水1342木５ 公立入試追検査 19 金 金543 ２年生球技大会 

4 木 *木12456 ①予餞会  20 土 祝 春分の日 

5 金 公立発表 21 日  

6 土 PTA運営委員会10:00 22 月 月456 １年生球技大会（予定） 

7 日  23 火 木246 

8 月 月12546 職員会議 24 水 火234 ④大掃除 職員会議 

9 火 火146523 （②③卒業式予行） 25 木 修了式（離任挨拶） 

10 水 月1木5342月4 26 金 春休み（～4/6） 

11 木 
水1234 ⑤⑥卒業式準備 

防災教育（朝モジュール） 
27 土 

 

12 金 第４０回卒業証書授与式 9:30～ 28 日  

13 土  29 月  

14 日  30 火  

15 月 月12345 全校委員会 31 水  

16 火 
火12356 専門委員会 

 

 

３月の予定 

♪４月の主な予定 
 ７日（水）着任式、始業式 

 ８日（木）入学式練習＆準備 

 ９日（金）第４２回入学式 

１３日（火）新入生オリエンテーション 

２４日（土）オープンスクール、PTA 総会、部活動保護者会 

２６日（月）振替休業（4/24） 

◆３月１２日（金）は自宅学習日です！ 

13:00 までは自宅で学習します。課題もあります。 

部活動は 14:30～です。有無や時間に関しては、各

部活動の顧問に確認してください。 

 


