
 

ドキドキとワクワクに溢れた中学最初の 3 週間！    
  

4 月 11 日（月）に入学してからあっという間に 5月となりました。この 3週間で中学

校生活のリズムが何となくわかってきたのではないでしょうか。初めての教科担任制、部

活動・・・皆さんの連絡帳であるマイトレには色々な驚きや期待に溢れた感想が多くあり

ました。部活でも授業でも、まだまだ慣れないことやわからないことが出てくると思いま

す。先生や先輩たちの話をよく聞き、わからないことは自分で聞いて、自主的に行動して

いけるとさらに成長が大きくなると思います。身体測定や新体力テストでも自分の成長や

変化を感じたと思いますが、ぜひ身体だけでなく、心も大いに成長させていきましょう！ 

みんなで楽しんだ学年レク 
 学年日課の中で体育館にて学年レクを行いました。  先生から出されたお題に楽しく

協力して取り組むことができました。人と接するときの大切なこと、人の気持ちの考え方
などを再認識できる時間でした。何よりも、クラスだけではなく１学年全体で仲良く協力

していた皆さんの姿をみることができてとても嬉しかったです。 

学年合同での道徳授業「四本の木」by  先生 

 ４月２２日（金）に体育館にて合同道徳を行いました。自分やクラスメイトはどんな木

になりたいのかを  先生のお話から学年全体で考えました。各クラス仲間と共に頑張る
という「友樹」を選ぶ人が多かったのが印象的でした。友人の力の偉大さを感じている人

が多いのかなと感じました。また、その他の自分自身で考えた様々な木も個性的で、これ

からどんな中学生（人）になっていきたいのかを考えるとてもいい機会となりました。ぜ

ひ保護者の方ともどんな木になりたいのかをお家で話し合ってみてください。 

 

 

 

 

インターネット（SNS）やゲームの使い方についての集会  
4 月 26 日（火）の 5 時間目にインターネット（SNS）についての集会を学年で行いまし

た。事前アンケートで、ゲームをしている人が学年で８７％もおり、その人たちは平日に

2.2 時間、週末には 4.2 時間も平均でゲームをしてしまっているという驚きの結果を受

けての集会でした。また、ゲーム依存の恐ろしさや SNS の危険性（個人情報や他者の画
像を載せてしまうことは犯罪など）についても動画を見ながら学びました。スマートフォ

ンやゲームの使用はぜひ保護者の方とルールを決めて使用し、依存症になることを防止し

ていきましょう。（例：使用時間を決める、フィルターを付ける、リビングでのみ使用等） 

＜行事予定＞ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊大型連休中に生活リズムを崩しすぎないように気を付けて過ごしましょう。 

日 
曜

日 
行事予定 日 曜日 行事予定 

１ 日  １７ 火 
面談強化週間 ４５分日課（簡易清掃） 
昼：カウンセラー面談（３組⑤） 

放：カウンセラー面談（2 組①、⑤） 

２ 月 
 

 
１８ 水 

面談強化週間 ４５分日課（簡易清掃） 
昼：カウンセラー面談（１組⑤） 

放：カウンセラー面談（２組⑥） 

（体）第１回係会議 

３ 火 憲法記念日 １９ 木 

面談強化週間 ４５分日課（簡易清掃） 

眼科検診、残菜０デー 
昼：カウンセラー面談（１組⑥） 

放：カウンセラー面談（３組⑥） 

４ 水 みどりの日 ２０ 金 

金 12345 

⑤生徒総会 

（体）教科リーダー会 

５ 木 こどもの日 ２１ 土 
 

 

６ 金 生活アンケート ２２ 日 
 

 

７ 土  ２３ 月 

月 613425   心電図検査 

①全体練習 

（体）放課後練習 

８ 日  ２４ 火 

火 623451 ４５分日課（簡易清掃） 

①②学年練習 

面談強化週間（体）放課後練習  

９ 月 
面談強化週間４５分日課（簡易清掃） 

 
２５ 水 

水 12345 （簡易清掃） 

歯科検診  職員会議 

１０ 火 
内科検診（１年１組） 
昼：カウンセラー面談（１組③） 

放：カウンセラー面談（3 組③２組③） 

２６ 木 （体）放課後練習 

１１ 水 

面談強化週間４５分日課（簡易清掃） 

⑥学級討議 

個人写真救済１３：００ 

全校委員会 

２７ 金 

金 51234 

①全体練習 

（体）放課後練習 

１２ 木 
内科検診（１年 2,3 組） 

 
２８ 土  

１３ 金 
尿検査（予備） 

専門委員会 
２９ 日  

１４ 土  ３０ 月 
月 234561 

①②学年練習 

１５ 日  ３１ 火 

火１23546 

②全体練習 

（体）放課後練習 

１６ 月 

月 12345  ４５分日課（簡易清掃） 

昼：カウンセラー面談（２組④） 

放：カウンセラー面談（１組④３組④） 

臨時職員会議 

※予定は変更となる可能性があります。 

   笑 進 笑 明 
 

東国分中学校 第１学年 

学年便り ５月号 

２０22年５月 ２日発行 

「一樹」…風に吹かれて一度折れても、また新しい枝を生やす 

 「大樹」…風に吹かれても微動だにしない強さをもつ 

「優樹」…風の流れに合わせてしなやかに動く 

「友樹」…鳥や土の力を借りて、風から守ってくれる沢山の木を周りに生やす 

集金のお知らせ  5/27（木） 9,000 円 

※引き落としになりますので、ご用意をお願いいたします。 
 

※HP 版では、個人情報保護

のため、氏名などは掲載して

おりません。 
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