
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

５月２日（土）から大型連休となり休日が続きます。事件や事故に巻き込まれることがないように、

以下の５点を意識して生活しましょう。 

 

① 外出する時は、「どこへ、誰と、何の用で、何時に帰る」を保護者に伝えましょう。夜間の外

出は控えましょう。やむを得ず夜間に外出する場合、保護者か責任のとれる成人の方と行動する

ようにしてください。 

② 生徒だけでのゲームセンターなどの遊技場やカラオケボックス等の出入りをしないようにしま 

しょう。（恐喝の被害、他校生とのトラブルが多くなっています。） 

③ 交通事故に十分注意しましょう。(中学生の交通事故の多くは自転車乗車中に発生しています。 

自転車の安全利用を心がけましょう。) 

④ 法令に触れる行為や健康を損なう行為を絶対にしないでください。 

（万引き、自転車の二人乗り、喫煙、飲酒、薬物乱用等） 

⑤ この時期はＬＩＮＥやＳＮＳ等を通じてのトラブルが多くなります。スマートフォン等の使い

方には気を付けましょう。 

～５月の生活目標～ 

 

 

5月は体育祭に向け、仲間と協力して取り組む大切な時期です。一人ひとりが自分にできるこ

とを考えて行動することで、よりよい集団がつくられます。支え合いながら、集団（クラス、学

年、学校）の力を高めていきましょう。 

 

～登下校時の服装について～ 

 

①衣替えの時期は設けません。（その日の気候や環境条件に応じ、各家庭で判断してください。） 

②熱中症予防の観点から、５月１１日（月）～９月３０日（水）は体操服での登下校も可とし 

ます。（行事等により制服を着用する日もあります。） 

留意点 

・シャツの長袖をめくることは可能としますが、きちんと折ってください。 

・上記期間外は体操服での登下校は認めていません。 

・体操服登下校は、主に熱中症予防の観点から認めています。ジャージを着用しての登下校は 

禁止している訳ではありませんが、体操服登下校の本来の趣旨を考えて、判断してください。 

・いずれの服装も「正しい着こなし」を心がけましょう。 
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みんなで協力し、よりよい集団をつくろう 


