
 令  和  ６  年  ６  ⽉  吉  ⽇    
 ⼋  中  Ｐ  Ｔ  Ａ  会  員  の  皆  様 

 市  川  市  ⽴  第  ⼋  中  学  校    
 家  庭  教  育  学  級    

 第  ２  回  家  庭  教  育  学  級  の  お  知  ら  せ 
    初  夏  の  候、  皆  様  に  は  お  健  や  か  に  お  過  ご  し  の  こ  と  と  お  慶  び  申  し  上  げ  ま  す。 
    ⽇  頃  よ  り  Ｐ  Ｔ  Ａ  活  動  に  ご  理  解‧  ご  協  ⼒  を  い  た  だ  き  あ  り  が  と  う  ご  ざ  い  ま  す。  第  ２  回  家  庭  教  育  学 
 級  を  下  記  の  通  り  開  催  い  た  し  ま  す  の  で、  ご  案  内  申  し  上  げ  ま  す。 

    今  回  は  イ  ン  ス  ト  ラ  ク  ター  の  榎  本  陽  ⼦  先  ⽣  （  YOKOYOGA  講  師）  を  お  招  き  し  て、  ヨ  ガ  体  験  教  室 
 を  開  催  い  た  し  ま  す。  ヨ  ガ  は、  ど  な  た  で  も  無  理  な  く  楽  し  く  ⾏  う  こ  と  が  で  き  ま  す  の  で、  是  ⾮  お  気  軽 
 に  ご  参  加  く  だ  さ  い。  な  お、  申  込  者  多  数  の  場  合  は、  先  着  順  と  さ  せ  て  い  た  だ  き  ま  す  の  で  ご  了  承  く  だ 
 さ  い  （定  員  １  ５  名  程  度）。 

 記 

 １  ．  ⽇  時        令  和  ６  年  ７  ⽉  １  ２  ⽇  （⾦） 
                   １  ３  ：  ４  ０  〜  １  ５  ：  ０  ０ 
                   ※  １  ３  ：  ３  ０  受  付  開  始 

 ２  ．  場  所        本  校  ２  階     被  服  室 

 ３  ．  持  ち  物     ス  リッ  パ‧  外  靴  を  ⼊  れ  る  袋‧  名  札‧ 
                   飲  み  物‧  汗  拭  き  ⽤  タ  オ  ル‧ 
                   ヨ  ガ  マッ  ト  （お  持  ち  の  ⽅） 
                   動  き  や  す  い  服  装  で  お  越  し  く  だ  さ  い。 

 ４  ．  講  師        右  の  プ  ロ  フィー  ル  を  参  照 

 ５  ．  申  込  ⽅  法 
      
    以  下  の  ア  ド  レ  ス  ま  た  は  QR  コー  ド  か  ら  申  込  フォー  ム 
 に  ア  ク  セ  ス  し  て  い  た  だ  き、  必  要  事  項  を  ご  ⼊  ⼒  の  上、 
 送  信  し  て  く  だ  さ  い。 

 ※  ヨ  ガ  マッ  ト  の  無  料  レ  ン  タ  ル  を  ご  希  望  の  ⽅  は、  申  込  時 
 に  選  択  し  て  く  だ  さ  い。 

 ア  ド  レ  ス  ：  https://forms.gle/BMEooq5YeDPLdYz17 

 申  込  〆  切  ：  令  和  ６  年  ６  ⽉  ２  ８  ⽇  （⾦）  ま  で 

 お  問  い  合  わ  せ  は、  本  校  ⽂  化  委  員  会  （  ichikawa8bunka@gmail.com  ）  ま  で  お  願  い  い  た  し  ま  す。 

https://forms.gle/BMEooq5YeDPLdYz17

